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emen karst sokaga gecer-
ken deste deste beyaz tu-
runcu ¢iceklerin kokusu
her tarafi sarmuis.

Nergis.

Yenilenmenin, yeni baglangiclarin ve
umudun simgesi. Evet icinden gectigi-
miz donemde en ¢ok diislemeyi ihtiyac
duydugumuz seyler bunlar.

Mart’a, bahara yol tutmugken igimiz-
de, gdziimiiziin, gonlimiiziin gérdigi
her yerde umudu yesertmeliyiz.

Etrafimizi saran sermayenin karanhgi
ve onu koruyanlara kars1 diislerimizi
gerceklestirmenin yollarii aramalyiz.

Bugiin sermaye ve temsilcilerinin de-
dikleri, yaptiklar1 biz kadmlary, is¢i ve
emekcileri tek seye mahkum etmeye ca-
ba gosteriyor: Umutsuzluk!

Iktidar, “Aile Yili” diyor, sermaye

icin ucuz ve giivencesiz is¢i ordusunu
hazirliyor...

Iktidar, “Kemer sikin” diyor, sermaye
icin ucsuz, bucaksiz kaynaklar aktari-
yOr...

Iktidar, “etki ajanligiyla miicadele”
diyor, sermaye icin isci ve emekei kadmn-
lari, LGBTTleri, hakkini savunan her
kesimi Orgiitsiizliige mahkum etmeye
calistyor...

Iktidar biitiin adimlarin1 sermayenin
kari i¢in atiyor, kadinlar1 en agir kosul-
larda yasamaya mahkum ediyor. An-
cak, bugiin biitiin giivensizlige ragmen
isci ve emekgi kadinlar kurduklar: dire-
nis ¢adirlarinda, sokakta giiveni Orgiit-
lenmede ve miicadelede yesertiyor.

Dergimizin bu sayisinda kadinlar ik-
tidarin sermaye igin soyledikleri ve
yaptiklarina karsi yasadiklarini, somut

2
Yenilenmeye, yeniyi orglitlemeye...

gercekleri tek tek anlatiyor.

Deprem felaketinin iistiinden iki yil
gecmesine ragmen 21 metre karelik
alanlara, insanlk dig1 kosullarda kadin-
lar1 yagamaya mahkum eden iktidara
karst kadinlar reyhanlariyla “Terk etmi-
yoruz, buradayiz” diyor, hepimize di-
rencin ve yasama tutunmanin dersini
veriyor.

8 Mart’a giderken isci ve emekgi ka-
dinlarin anlattiklar “artik degistirmeli-
yiz” arzusunu Orgiitliiliikle birlestirme-
ye yol gosteriyor.

Haydi kiz kardesler, deste deste ner-
gislerle selamlayalim yenilikleri, bahar-
lar1 orgiitleyelim.

ekmek ve giil

posta@ekmekvegul.net
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Elif TURGUT

ectigimiz ay iktidar, 2025

yilin1 “aile yili” olarak ilan

etmisti. Bu yilin “aile poli-

tikalarinda bir zirve” ola-

cagini duyurmustu. Bu ila-
nin terclimesini yapmaya ihtiyacimiz
var ciinki aile yili kapsaminda duyuru-
lan miijdeler, ortaya konacak politika-
lar, planlanan uygulamalar en cok ka-
dimnlar etkileyecek.

Aile yilinin ilani, Cumhurbagkaninin
“iic cocuk” cagrisinin yaninda kadinlara
esnek caliyma “miijdeleri” ile yapildi.
Esnek caligmanin, kadinlarin “hem ev-
deki islerini rahatca yapabilmesi hem de
calisabilmesi” igin One siirtildiigi ifade
edildi. Daha 6nceden de Orta Vadeli
Program’da ve 12. Kalkinma Planr’'nda
sermayenin esneklik ve ucuz emek ihti-
yaci “aile ve ig yasaminin uyumu” adr al-
tinda sunulmustu.

Yani devlet kadina, “Evdeki isler se-
nin sorumlulugun. Cocuga da sen baka-
caksin, eve de esnek caligma ile ek gelir
getireceksin” demis oldu. Hizla kadinla-
r1ve genclerin giivencesiz galismaya ce-
kilmesi anlamina gelen esnek calisma
kapsamina dahil edecek projeler birbiri
ardina duyurulmus oldu. Ancak dergi-
mizin orta sayfasinda esnek ve glivence-
siz ¢alisan kadinlar bunun neden bir
miijde olamayacagini ¢ok net anlatiyor-
lar kendi yasamlarindan 6rneklerle.
Cumbhurbagkani ve Aile Bakani ise
“Pandemide de uzaktan galigma vardi”
diyor. Pandemide de kadnlar uzaktan
caligmanin, kisa calismanin, patronun
keyfine gore ticretsiz izne cikarilmanin
yiikiinii ¢ok agir yasamislardi. Ekmek ve
Gil'in pandemide yiiz yiize gelerek go-
riistiigi 680 isci, emekci kadin Bakanli-
gin “Pandemide de olmustu” soziiniin
arkasindaki gerceklifi gozler Oniine ser-
misti. Iktidar, bir yandan kadin issizligini
azalmis gibi gosterirken aslinda en gii-
vencesiz ¢alismanin 6znesi haline getiri-
yor kadinlar1.

Esneklik, kadimlar igin kocaya, baba-
ya bagimhilik demek. Sosyal glivencenin
olmamasi demek, yarin ise gidip gitme-
yeceginin belli olmamasi demek. Ucreti-
ne “harglik, katki” denerek diisiiriilmesi
demek, sendikalagma hakkinin gasbi de-
mek. Issizlik korkusu demek, daha cok
calismak demek, kidem hakkini kaybet-
mek demek, siddete daha acik hale gel-
mek demek... Kadinlara stirekli issizligi,
yoksullugu dayatmak demek, insanca bir
yagam isteginin iizerinden silindirle gec-
mek demek...

‘DOGURUN’ DEDIGI
COCUGA BAKMIYOR

Giivencesiz yasam “miijdesine” bir
de dogum tegvikleri ve evlilik kredisi ek-
leniyor. Iki ebeveynli bes kisilik bir aile

tahayytlt var iktidarin. Asgari ticret ne-
redeyse tilkede genel ticret haline geldi.
Iki ebeveynin aldig1 maagla yoksulluk si-
nirina yaklagilmiyor bile. Zaten ¢ocuk
dogurma kararini ertelemenin ya da is-
tememenin bir yonii de gelecek giiven-
cesinin olmamasi. “Dogurun, geng isgii-
ciine ihtiyacimiz var” demek kolay ama
dogurun dedigi cocugun yasamini garan-
ti altina almak icin kaynak ayirmak asla
yok. Dogurun diyor ama bakmiyor.

B Yiiz binlerce kadimn ¢ocuklar
okuldan kopmasin, saglikli beslenebil-
sin, okulda a¢ kalmasinlar diye, ¢cocukla-
rin gelisimi ve saghgmin devletin sorum-
lulugu oldugunu hatirlattigt okullarda
bir 0giin iicretsiz yemek talebi Milli Egi-
tim Bakanlig1 tarafindan “Kaynagimizi
nereye aktardigimiz bizim takdirimiz”
denerek gérmezden gelindi.

Il Daha gegen giin esi bosanmak is-
tedigi igin canli yayinda cocugunun bo-
gazina bicak dayayarak tehdit eden baba
adli kontrol ile serbest birakildi.

I Bolu Kartalkaya’da yangin 6nlem-
leri alinmadig icin 6lenlerin 36’s1 ¢ocuk-
lardu.

B Kadinlar ¢ocuklarini birakabile-
cekleri bagka bir yerde olmadigi igin ev-
de yalniz birakmak zorunda kaliyor. So-
badan, 1siticidan cocuklar yanarak can
veriyor. Izmir Selcuk’un ardindan Antal-
ya’da 3 cocuk gecekonduda sobadan ¢1-
kan yanginda 6liimden dondd, 8 yasin-
daki cocuk ambulansa bindirilirken “An-
nemin parast yok, beni gétiirmeyin” diye
aglad. Izmir Selcuk’taki yanginin ardin-
dan Ozlem Zengin, “Her seyi paraya
bagliyorsunuz” demisti. Antalya’daki
yanginin ardindan Bakanlik hesap ver-
mek yerine cocuklarin devlet korumasi
altina alindigini1 duyurdu. Pek ¢ok ha-
berde oldugu gibi yasandiktan ve kamu-
oyuna yansidiktan sonra miidahil olduk-
larin1 a¢iklamakla yetindi.

Cocuk koruma sisteminin, ¢ocuklarin
takibinin yapilabilecegi kamusal meka-
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nizmalarin olmamasi ve git gide daha
cok ortadan kaldirilmasi, “Ucuz, geng
isgliciiniin bir pargasi olsun da nasil
olursa olsun” yaklagim: dogdugu andan
itibaren ¢ocuklarin sagligini giivence al-
tina almiyor.

Bu sirada tireme haklarina, dogum
kontroliine, aile planlamas! danigman-
liklarina, kiirtaj hakkina cesitli saldirila-
rin da kapida oldugunun isareti verili-
yor. Normal dogumu tegvik adr altinda
vajinal dogum yapan saglik emekgilerine
ek 6deme tesvigi verilmesi, kadinlarin
saghgini tehdit edecek zeminin yaratil-
mast anlamina geliyor. Aile ve Genclik
Fonu kapsaminda yayginlagtirmayi iste-
dikleri aile egitimlerinde kiirtaj mevzua-
tina iligkin yanls bilgi veriliyor, 10. haf-
taya kadar istege bagl kiirtaj bir hakken
kiirtajin sadece hamileligin, annenin
saglhigini tehdit ettigi kosullarda yapilabi-
lecegi anlatiliyor. * Evinde siddet gordii-
gii icin siginmaevine giden kadinlara da
esle saglikli iliski kurmayi iceren aile
egitimi verildigi Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanlhigimin 2025 biitge teklifinde
ortaya cikmugtt. **

BOSANMAYA ENGEL,
KADINA SIDDET

Aile yilinin bir diger ayagini ise bo-
sanmalar1 engelleme politikalar1 olugtu-
racak. Istanbul’un bir mahallesinden bir
kadin derneginin, Esenyali Kadin Daya-
nisma Derneginin verilerine bile baktig-
mizda kadinlara siddet uygulayan faille-
rin yiizde 71’ini kadinlarin esleri ya da
bosandig1 erkekler olusturuyor.*** Ve
kadinlar bosanma siireclerinde siddet-
ten uzaklasabilmek i¢in ¢ocuklarmin ve-
layeti dahil olmak {izere tiim haklarin-
dan vazge¢mek zorunda birakiliyorlar.
Hal béyleyken Cumhurbagkani Erdo-
gan’in bosanmalara arabuluculuk getiri-
lecegini duyurmasi, kadinlarimn siddet
dolu evliliklere mahkum edilecegi bir yi-
In ilani oluyor aslinda. Dergimizde majp



Avukat Sevil Arac'nin

neden aile arabuluculugu

sistemine kadinlarmn karst

cikmasi ve uygulamaya

sokulmasini engellemesi
gerektigini anlattigi yazisi (sayfa 17) ko-
nuya dair detayh bir analiz sunuyor.

Aile yilinn ilaniyla birlikte goziin,
kadinlar ve ¢ocuklari siddete karsi koru-
may! devletlere yiikiimliilik veren ulusla-
rarasi sozlesmelere, 6284 sayili Kanun’a,
nafaka hakkina dikenler de ellerini kasi-
yor. Cumhur ittifakinin se¢im déneminde
pazarlik unsuru yaptig1 6284’tin kaldiril-
masinin lafi bile kadinlarin tedbir karari
olarak aldiklar1 uzaklastirma kararlarmin
stiresini kisaltmig, kanunun uygulanmasi-
n1 zayiflatmigken simdi aile yili ilaniyla
kadinlarin esit yasam haklar1 aciktan he-
defe konuyor. Ornegin Mil Diyanet Sen,
“zinamn su¢ kapsamina alinmasi”, “ev
hanimhgmin tegvik edilmesi”, “LGBTI
derneklerinin kapatilmasi1”, “siiresiz na-
faka uygulamasina son verilmesi” gibi ta-
leplerini “Aile yili lafta kalmasin” diyerek
glindeme getiriyor.

Terciimeye gelirsek aile yili, yani bu yil
kadinlar igin giivencesiz, siddet dolu ya-
samlarin garanti altina alinmasinin plan-
landig1 bir yil olacak. Ancak bu ¢ok bii-
tiinliikli bir ekonomik programin cok te-
mel bir parcasi. Gectigimiz yillarda isci
direniglerinde gordiiglimiiz kadmlarin
“yeter” dedikleri noktanin insan yerine
konmama, insan muamelesi gdrmeme,
onurlarmin kirilmasi, hakarete ve tacize
ugramalari, zorunlu mesailerden ¢ocuk-
larin1 gorecek vaktinin kalmamasi oldu-
gunu gordiik. Aile yili ise kadinlar acisin-
dan insan yerine konmayacaklari, agir ya-
sam ve calisma kosullarina isaret ediyor.

INSANCA YASAM TALEBI ILE
SERMAYENIN AILE YILI
PLANI ARASINDA BAG VAR!

B Kadinlarin yasadigi siddet ile asgari
ticretin insanca bir seviyeye ytikseltilmesi
talebi arasinda agik bir bag var. Esenyali
Kadin Dayanmigma derneginin raporu, ka-
dinlarin giddetten uzaklagma stirecinde
en cok yasadigt sorunlarin basinda eko-
nomik sorunlarin geldigini; bosanma sii-
reclerinde de en biiyiik engelin barinma
sorunu oldugunu ortaya koyuyor.

B Aile yili ile yazinin baginda belirtti-
gimiz gibi sermayenin ucuz isgiicii, pat-
ronlarin ihtiyacina gore iscinin hayatini
sekillendirme, giivencesizlestirme ihtiyaci
arasinda agik bir bag var.

B Kadinlarin siddetten kurtulup ken-
dileri icin bir hayat kurabilme olanagi ile
ticretsiz kres, kamusal bakim hizmetleri
talepleri arasinda ¢ok somut bir bag var.
Kamuda tasarruf ile Ege Universitesi
Hastanesindeki kregin kapatilmasi glin-
dem oldugunda, bu kresten faydalanan
kadin saglik emekgilerinin kimi isi birak-
mak zorunda kalacagini disiindiigiinii
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ifade ediyordu.

B “Aile-is yasaminin uyumu” denile-
rek miijdelenen esnek calisma ile kadin-
larin Orgiitlenmesinin, insanca bir yagsam
miicadelesinin engellenme cabasi ve sen-
dikalasma hakkinin ezilip gecilmesi ara-
sinda acik bir bag var. 2024 yilinda metal
patronlarinin yaninda yer alan iktidar
MESS kapsamindaki metal iscilerinin
grevini yasaklamusti, sendikalagmak iste-
digi icin direnen iscilerin karsisina kolluk
kuvvetleri dikilmisti...

Aile yili ise tiim bu baglar1 gériinmez
kilmanin bir ortiisti olarak kullaniimak is-
teniyor.

SALDIRILARA KARSI
MUCADELE YILI

2025 yilmin pek ¢ok miicadeleye gebe
bir yil oldugunu sdylemistik, grev yasagi-
na ragmen grevlerini siirdiiriip toplu ig
sOzlesmelerini imzalayan metal iscileri
2025 yilinda insanca bir yagam talebiyle
verilecek miicadelelerin yolunu acti. Bu-
nu goren iktidar ise bunun Oniinii hizla
kesmek tizere ocak ayini sanki bir yilmig
gecmigcesine hissettiren yogunlukta ve

AILE Y1t

TANITIM PROGRAMIL
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siklikta sindirme furyasina bagladi. Aile
yilinin ilaninda “ailenin korunmasinin bir
milli giivenlik sorunu” oldugunun sdylen-
mesi kadinlarin giivenceli is, glivenceli ve
siddetsiz yagam talebi i¢in siirdlirdiigt
miicadeleye aba altindan sopa gostermek-
ti. Yasa haline gelmesi tepkilerle engelle-
nebilmis “etki ajanligi”n1 saveiligin bir
su¢gmuscasina hukuki olmayan sekilde
kullanmasi, gazetecilere doniik gozaltilar,
diinyanin en kalabalik barosunun secilmis
yonetimine acilan sorusturma, baro yone-
ticisinin 10 y1l 6nce katildigr etkinlikler ve
yaptig1 telefon goriismeleri One sirtilerek
tutuklanmasi, belediyelere atanan kay-
yumlar ve daha nicesi halki susturma, tii-
kenisini baskiyla gizleme hamlesi.

Sonug olarak bugiin hig siiphesiz en
elzem mesele isci ve emekei kadinlarin
birlesmesi, miicadele etmesidir. Bugiin
sermayenin is¢i ve emekgi kadmlar: mah-
kum ettigi tablo ve kadinlarin buna kars
stirdiirdiigii miicadele tiim isci sinifinin
taleplerini kapsiyor, kapsamali. Giivence-
li ve insanca bir yagam diislerin dtesinde
isci ve emekgilerin, kadinlarin temel hak-
ki. Bu biitiinliikle miicadeleyi stirdiirmel,
orgiitlemeliyiz. Dolayisiyla 8 Mart Diinya
Emekci Kadinlar Giinti’ne giderken “Bu
yil isci ve emekgi kadinlarin yili olsun” di-
yoruz, bulundugumuz her alanda miica-
deleyi orgiitliiyoruz.

* https:/lekmekvegul. net/gundem/ai-
le-ve-genclik-fonu-onkosulu-olan-evlilik-e-
gitiminde-kurtaj-hakki-ihlali

** hitps:/lekmekvegul.net/gundem/ai-
le-ve-sosyal-hizmetler-bakanligi-butcesi-ko-
misyonda- 1-yilda- 1-tane-bile-siginmaevi-a-
camadi

*E% hitps:/lekmekvegul.net/storage/do-
cuments/I5SObMLhIwZ 7yVGgckaYCk-
nsxkN3VubAKkQ9t5x8M.pdf

Fotograf: TCCB



%y

%

livencell

Cemre KAVUKER

on siirecte tilke giindeminde

her giin hatta her saat antide-

mokratik uygulamalarin bagka

bir drnegi ile kars: karsiya kal-

dik. Gegtigimiz yildan bu yila
neler degisti, nasil degisti diye baktigi-
mizda elimizde kalan iktidarm baskilari
ve bu baskilara karst miicadele. Iste tim
bu kosullarda 8 Mart’a dogru gidiyoruz.
Bu 8 Mart’ta da haklarimiz ve hayatlari-
miz icin alanlarda olacagz elbette.

ESNEKLIK ORGUTSUZLUGU
GETIRIYOR

2025 yilinin aile yili ilan edilmesinin
ardindan Cumhurbagkani Erdogan ai-
le y1li tanitim toplantisinda bize “miij-
deler” verdi. Bu miijdelerden biri de
kadinlar icin esnek ve uzaktan calisma
modeli. Bu model “Is piyasasinda de-
gisen kosullara uyum saglama” ve “Is-
tihdam oranlarini arttirma” hedefleri
ile One striilityor. Ama esnek ¢alisma,
kadinlarin ucuz ve giivencesiz calistiril-
mas1 demek. Diger yandan bu, kadin-
larmn ev ici yiikiiniin is yiikiiyle birles-
mesi anlamina geliyor. Bu durum ka-
din iscilerin giivenceli ig hakkindan da
giderek uzaklasmasi demek oluyor.
Yani kazanilmis haklari birer birer is-
gilerin elinden almaya galistyor iktidar.

Ozellikle pandemide baslayan bu uy-
gulama ile “konforlu” caligma sartlari
sunuluyor gibi goziikse de is yiiki arti-
yor, yol ve yemek gibi temel haklar ve-
rilmiyor, calisanlara fatura destegi dahi
sunulmuyor. Ustiine evin yiiki, yash ve
cocuk bakimi da igle birlikte kadinlarin
omzuna yiikleniyor. Yaratilan bu esnek
caligma modeliyle birlikte caliganlarin
orgitliliik diizeyi de azaliyor.

IS YERINDE SIDDETE
KARSI SENDIKAYA

Sendikali olmanin dnemini ise
Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) ve
Ozyegin Universitesi'nin “Is yerinde
siddet ve taciz algilar1 ve deneyimleri
arastirma raporu” gosteriyor. Aragtir-
ma, is yerinde siddete kars1 sendikali
olmanin koruyucu bir etkisi oldugunu
apacik ortaya c¢ikiyor. Sendikali olan
calisanlar, olmayanlara gore tiim ka-
lemlerde yaklagik 8 kat daha az sidde-
te maruz kalyor.*

Rapordan da anlagilacag iizere
sendikali olmak sermaye karsisinda is-
¢i sinifinin elini giiclendiriyor. Bunun
farkinda olan sermeye ve onun ikti-
darlar1 da sendikalagmanin 6niine ya-
sal ve fiili engeller koyuyor. Bu engel-
ler sendikal hak ve ozgiirliikleri de ki-
sitlayan bir tablo yaratiyor.

Sendikali olmak 6zellikle kadin isgi-
ler agisindan ig giivencesini artiran bir

nsel

8 MARTA GIDERKEN...

grev,

IS, yasaksiz

durum. Ciinki biliyoruz ki bir i yerin-
de yasanan bir sorunda ilk vazgecilen
kadin isgiler oluyor. Pandemide, ekono-
mik krizde, sendikal miicadelelerde bu-
nun Ornegini cokca gordiik. Kadnlar ig
yerinde siddete, mobbinge, tacize en
cok maruz kalanlar. Yukaridaki veriler-
de de gorildigi gibi bu durumlarin
Oniine gececek sey sendikal orgiitliiliik.
SENDIKALI OLUNCA
IS BITMIYOR

Elbette, “Sendikali ol tiim dertler
bitsin” diye bir sey yok. Sendikal hak
ve Ozgiirliikler sermayenin ihtiyaclari-
na gore kisitlaniyor. En yakin 6rnegini
2024 yilinin sonlarinda, diisiik iicret
dayatmasina karsi greve ¢ikan metal
is¢ilerinin grevinin Cumhurbagkan ta-
rafindan yasaklanmasinda gordik. Bir
baska 6rnek Polonez iscileri. Sendika-
lastiklari igin isten atildilar, aylarca
stiren direniste iktidar tiim giiciiyle di-
renisi bastirmaya caligti. Biraz hafiza
tazeleyelim, gectigimiz y1l Ozak Teks-
til’de yetkili sendikadan istifa edip
BIRTEK-SEN’de orgiitlenen isciler

Fotograf: Ekmek ve Gl

bir kadin is¢inin isten atilmasinin ar-
dindan direnise gectiler. Polisinden
miftiisiine, devletin tiim giicleri dire-
nigin kargisina dikildi. Biraz daha de-
tayli baksak nice is yerinde sendika-
lastig1 icin isten atilan, sendikanin yet-
kisine itiraz edilen pek ¢ok ornekle
karsilasiriz.

Ancak tiim engellere ragmen metal
iscilerinin yasag1 kabullenmeyip fiilen
greve devam etmesi onlara kazanim
getirdi. Ozak ve Polonez is¢ileri de ki-
dem ve ihbar tazminatlarini alarak di-
reniglerini sonuglandirdilar. Burada
Ozak ve Polonez’e 6zellikle vurgu
yapmak isterim. Bu iki is yerinde de
direniste kadin is¢iler one cikiyordu.
Kadinlar tiim Onyargilara ragmen in-
sanca bir yasam i¢in baskilara boyun
egmeden direndiler.

Direnenler kadin olunca devlet sa-
dece kendi giiclerini degil, aileyi de bir
baski araci olarak kullaniyor. Hatirla-
yalim, Malatya’da iki kadn iscinin es-
leri ve babalari cagrilarak sendikal faa-
liyetleri bir su¢ unsuruymus gibi goste-
rilmisti. Yani devlet kendi giiciiyle bas-

parajsiz sendika!

tiramadig1 miicadeleyi aile faktoriini
kullanarak bastirmaya caligmist.

8 MART’A GIDERKEN
SENDIKAL HAKLARIMIZ
ICIN...

Ellerimizle yarattigimiz bu iilkede
insanca bir yasam i¢in orgiitlii hareket
etme ¢abamiz sermayenin isine gelme-
digi i¢in engellenmeye caligiliyor.
Hem de yasal olarak hakkimiz olmasi-
na ragmen. Tim bu yasananlar karsi-
sinda Emek Partisi “Barajsiz Sendika,
Yasaksiz Grev, Glivenceli Is” talepli
bir kampanya baslatti. Sendikal hak ve
Ozgiirliiklerin 6ntindeki engellerin kal-
dirilmas1 amacini tagtyan bu kampan-
yanin {i¢ ana talebi var:

*Iscilerin istedigi sendikada orgiit-
lenme hakkini engelleyen baraj uygu-
lamasinin kaldirilmasi ¢iinkii is¢inin
s6z hakkinin oldugu bir sendika olma-
I1 is yerinde. ]

*Yasaksiz grev talebi. Iktidar, ser-
mayenin ¢ikarini degil, is¢inin ¢ikarini
gozeterek adim atmali, grev hakkini
engellememelidir.

*Gtivenceli ig. Bu talep bugiin ka-
din is¢ilerin en 6nemli talepleri ara-
sinda yer aliyor. Ozellikle esnek calis-
manin giindeme getirildigi bu giinler-
de giivenceli is imkani ancak orgiitlii
olunursa miimkiin olur.

Tiim bu talepler is yerlerinde yasa-
nan sorunlarin 6niine gegmenin bir
adimi olacak. Ancak sadece kampanya-
y1 desteklemekle olmaz. Bu kampanya-
y1 sahiplenerek ayni tezgahi, bolimi
paylastigimiz arkadaglarimizla biyiit-
meliyiz. Saldirilara karst savunmada
olan pozisyonumuzu daha ileriden ta-
lepleri sahiplenerek giiclendirecegiz. 8
Mart’a giden yolu yiiriirken insanca ca-
lisma kosullari, insanca yasam talebi-
mizi bu kampanya ile meydanlardan
yiikselip tilkenin dort bir yaninda du-
yulmamasi imkansiz hale getirelim.

*Sendikanin adu bile iscileri koruyor -
Evrensel

ISCILERIN ORGUTLULUGUNE SALDIRI

GALISMA ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi'nin yayinladigi verilere gore
iilkede SGK'ya kayith 16 milyon 864 bin 733

¢alisan var. Bu calisanlarin igerisinde
sendikalilik orani ise yiizde 15. Toplam
sendikalilik oraninda cinsiyete dayali bir
dagiim bu verilerin iginde yer almasa da is
kollarina gre sendikalasma oranlarinda
kadinlarin sendikali olma oranlarinin da
oldukea diisiik olduiju goriiliiyor. Ornegin

metal is kolunda sendikali olan isgilerin
yalnizca yiizde 14,69'u kadin iscilerden
olusuyor. Kadin emeginin yogunlukla
kullanildiGi dokuma, hazir giyim ve deri is
kolunda ise sendikal olan iggilerin yalnizca
yiizde 32,82'si sendikall. Iscilerin birlik
olmasi, orgiitlii hareket etmesi sermayenin
isine gelmedidi icin bugiin miijdelerle,
tegviklerle sendikasizlastirmayi politika
ediniyor AKP.
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‘MEFA
patronunu
bir de bize

sorun’

BEN MEFA fabrikasinda galisan bir kadin perso-
nelim. Evrensel Gazetesinde gikan bir haber lizeri-
ne ben de gdriislerimi aktarmak istedim. Is yerimiz
her yerde kendisini 6vmekle mesgul ama is perso-
nellerin maasina gelince durum hic de dviilecek gi-
bi degil.

Oncelikle fabrikamizda kidem farki yok dene-
cek kadar az. Ben cok eski bir personel olmasam
da yillarca bu kadar diisiik icrete mi galisacagim
diye dlsiintiyorum. Bunun yaninda kadinlar olarak
ayrmciliga ugruyoruz. Yoneticiler soziinii sadece
kadinlara gegirebiliyor. Molalardan bes dakika geg
donsek hemen tepemizde bitiyorlar. Uretimde ve-
rilen sayiyl tutturma zorunlulugu oldugu igin reg|
oldugumuzda dahi tuvalete gidemiyoruz. Ayni isi,
hatta daha is yaptigimiz halde neden erkeklerle
ayni maas! alamiyoruz?

Tiim bu sorunlar igin is yerimizde sendikalas-
manin gerekli oldugunu dstiniyorum. Zaten fab-
rikamizda yillardir bunun igin ugragiliyor. Ama yg-
netim asla istemiyor. Bagini kaldirani isten ¢ikarti-
yor. Yonetimin bu kadar istememesi bile sendika-
nin ne kadar onemli oldugunun gdstergesi bence.
Biz Arcelike {iretim yapiyoruz, oranin sendikasi var.
Onlar bizimle ayni isi yapiyor ama maaslari bizim iki
katimiz. Bu yiizden de sendikanin sart oldugunu
distiniiyorum.

MEFAdan bir isgi
ANKARA

ensel
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Grev gadirinin negesi
Ayse’nin hlkayeSl

Nevruz MERSIN
Esenyali-Istanbul

irenis ¢adirlarinin ol-
mazsa olmazlari var-
dir. Sabahlart is disip-
liniyle cadira gelen is-
ciler, birlikte icilen si-
cacik cay, paylasilan sicacik simit,
arka planda miicadeleye cagiran
sarkilar, sloganlarla ziyarete gelen
isciler...
dikalagtiklar icin isten ¢ikarilan
TKIS Blinds iscilerinden Ayse de

kendine has esprileri ve tatli sohbe-

ti ile cadirin olmazsa olmaz nese
kaynagi. Direnislerinin 90’inc1 gii-
niinde diizenledikleri basin agikla-
masl sonrasinda, birlikte ¢cayimizi

icerken bagladik Ayse’nin miicadele

dolu 6ykiisiinti dinlemeye.

46 yasinda olan Ayse’nin hikaye-
si, 18 yasinda Istanbul’a geldikten
sonra baslamis. Kiz kardesi ve an-

nesiyle Sinop’ta yasayan Ayse, “Co-

cukluk askimi unutmak i¢in geldim
Istanbul’a” diye bashyor anlatmaya.
Istanbul’a abisin yanma geldigi ilk

hafta abisinin “Bu yoklukta sen de

mi geldin?” sdziinlin onu nasil incit-
tigini, “Kabugumdan yeni ¢ikmigim,

gbziim higbir sey gormemis” sozle-

riyle anlatiyor. Sonrasinda ablasinin

yaninda yasamaya baslayip o giin-
den sonra bir daha incindigi o eve

Tuzla Serbest Bolge’de sen-

geri donmiiyor. Ablasina yiik olma-
mak ve koydeki ailesine para gon-
derebilmek i¢in de evlerinin alt ka-
tindaki markette 12 yil sigortasiz ca-
ligmak zorunda kalmis: “Babam ca-
lismak icin kagak yollarla Israil’e
gitti. Bir siire sonra para gonderme-
yi de aramay1 da kesti. En son ara-
diginda ‘Benden umudu kesin. Ora-
da yarim kalan sigortami da ister
yatirip emekli olun; isterseniz yatir-
mayin. Siz bilirsiniz’ diye kapatti te-
lefonu.” Ablasinin yaninda kalmaya
devam ederken giindiizleri market-
te calisarak, aksamlar1 da ek islere
giderek hem ailesini ge¢indirmis
hem de babasinin yarim kalan
emeklilik 6demesini tamamlamuis.

‘PATRON )
MECBURIYETIMDEN
FAYDALANDI

Ulkeye geri doniis yapmak zo-
runda kalan babasinin kanser hasta-
st oldugunu 6grenince bes yil bo-
yunca hem calismis hem babasina
bakmus: “Izin giinlerimi babamin
hastane kontrollerine gore ayarli-
yordum. Gidecegim giin izin yapip
sonrasinda tiim hafta calistyordum.
Bazen izinsiz calismama ragmen
maagimdan kesildigi oluyordu.
Mecburdum. Patronum da mecburi-
yetimden faydalaniyordu.” Uyku
uyumadan, eksik maagla calisgmak

Fotograf Ekmek ve GuI

zorunda kalmig bu kosullarda. Bes
yilin sonunda babasini kaybeden
Ayse bir yil sonra da annesinin ra-
him kanseri oldugunu 6grenmis.
Bunun tizerine 12 yil ¢alistig is ye-
rinden hicbir hakkini almadan ayri-
lip annesiyle bakima ihtiyact olan
kiz kardesinin yanina gecmis: “Tim
yasamimi aileme adadim, ailenin fe-
dakar1 ben oldum anlayacagin. O
yiizden evlenip kendime bir yuva da
kuramadim. Ama evlenmemekten
pisman degilim. Bana ‘Cocugun ol-
madigi i¢in bizi anlamazsin’ diyor
bazilar1. Evlat emek verildigi icin
kiymetli degil midir? Ben de aileme
emek verdim.”

‘ISSIZ KALMA

LUKSUM YOKTU’

Bu siirecte 3 ay issiz kaldiktan
sonra Yonsel Sanayi’de iki vardiyal
bir plastik fabrikasinda ise baglayan
Ayse, “Plastik kokusu ve 12 saat ca-
lismaktan sirtimda morluklar cik-
maya bagladi. Banttan cikan sicak
bardaklar, kalin eldivenlerimiz ol-
masina ragmen ellerimizi yakiyor-
du. Sicaktan ayagimizdaki coraplari
1slatip bagimizin iistiine koyarak ca-
lismaya calistyorduk. Cumartesi ak-
sami eve geliyor, pazar aksami ige
gidiyordum. Bir y1l dayanabildim
bu sekilde calismaya, sonra ¢ikmak
zorunda kaldim” diye anlatiyor

g"

calisma ko-
sullarini.
Sonraki
siirecte komi
olarak bir bu-
cuk yil, resto-
randa da iki yil garson olarak ca-
lismig. Oradan da ayrildiktan son-
ra kozmetik triinleri tireten bir
fabrikada tig¢ yil calismis. “Issiz
kalma ltiksiim yoktu. Kira, fatura-
lar evin masraflari, abimin iki co-
cugunun okul masraflari bile be-
nim sirtimdaydi. En fazla ti¢ hafta
igsiz kaliyor sonra yeni ig buluyor-
dum. Abim bosanmis ve yanimiza
taginmusti. O da calistyordu ama
aldig1 biitiin parayi ickiye ve ku-
mara veriyordu. Annemin emekli
maagini da aliyordu. “Yok’ dedigi-
mizde evde kiyamet kopuyordu.
Komsular sesimizi duymasin diye
sesimizi ¢ctkarmiyorduk. Simdiki
aklim olsa dyle mi yaparim? O
zamanlar korkuyordum. Ama
simdi Oyle degil” sozlerini tath bir
giiliimseme ile sarf ediyor.

Calistig1 kozmetik fabrikasinda
isciler dusiik ticretlere kars birle-
sip toplu cikis verme karari almas.
Arkadaglarinin aldig kararla isti-
fasin1 imzalayan Ayse, “35 kisiy-
dik, hep beraber gittik. Ben istifa-
mi verdim. Arkami doniip bakti-
gimda ne olsa begenirsin, tek ¢1-
kan bendim. Benden sonra giren
herkesi ikna etmigler. Annem o
zaman da Uziiliiyordu, bugiin de
iiziililyor. Ama ben yapacagim
dedigim seyi yaparim, soziimiin
arkasinda dururum” diyerek anla-
tiyor yasadig siireci.

Daha sonra Eurotab Avras-
ya’da ii¢ buguk y1l calismis, bura-
dan da kendi saglik sorunlarindan
kaynakli ayrilmak zorunda kal-
mis: “Yasadigim stres, abimin
baskisi, cektigimiz ekonomik so-
runlardan kaynakl vertigo olmus-
tum. Dengemi kaybediyor, caligir-
ken oturdugum yere diisiiyor-
dum. Insan kaynaklar ile goriis-
tim. Biitiin haklarimi verip beni
cikardilar ve issizlik maast da al-
maya hak kazandim.” Igsizlik ma-
ast kesilmesin diye de kiz kardesi-
nin ¢alistig1 konfeksiyon atolye-
sinde sigortasiz sekiz ay calismis.

“Cok uzak degil bundan bes yil
Once kasar peyniri alamadigim
icin agladim ben” diyerek dolapta
ertesi giin yiyebilecekleri higbir
seyin olmadig1 giinler oldugunu
anlatiyor.

‘ICERIDEKI
ARKADASLARIMIZI
DUSUNMEMIZ
GEREKIYOR’

Calistig1 atolye kapandiktan
sonra annesi kizina ig arayigina
girmis ve Ayse’nin TKIS seriiveni
bdylece baglamis. Sendikaya dair
hicbir fikri olmayan, yasadig de-

neyimden sonra boyle seylere kal-
kigmay1 aklinin ucundan gecirme-
yen Ayse, bir siire caligtiktan son-
ra is yerinde yasadiklar1 baski ve
diisiik tcretlere karsi sendikalas-
ma faaliyetine dahil olmus: “Ar-
kadaglarim ‘Hakkimiz olani isti-
yoruz, sendikayla daha giiclii olu-
ruz’ dedikten sonra verdim tele-
fonu, ‘Ne yapiyorsaniz yapin’ de-
dim. Sendikali olmanin ne demek
oldugunu; cadir, direnis, slogan
atma, sogukta yagmurda gelip bu-
rada durma bu kadarini bilmiyor-
dum. Bilseydim bu kadar iisiiye-
cegimi hayatta gelir miydim?’ di-
yerek basiyor kahkahayi.

Bu stirec annesini tizdiigii igin
bir taraftan vicdan azabi ¢ektigini
sOylerken bir taraftan da onu bu-
rada tutan seyi anlatiyor: “Biz
kendimiz icin bir yola girdik, mii-
cadele etmeye bagladik. Kazan-
mak istiyoruz. ‘Bir iki giin bagirip
cagirdilar, sonra yildilar gittiler’
dedirtmek olmaz. Birakirsak bizi
daha ¢ok ezecekler, daha ¢ok so-
miiriip daha ¢ok tistiimiize gele-
cekler. Icerideki arkada§1ar1m121
da disiinmemiz gerekiyor.”

NESELI OLMADAN
HAYAT CEKILMIYOR

Cadir ziyaretlerini ilk baglarda
anlamlandiramadigini sdyleyen
Ayse, “Dayanisma icin geliyorlar
ve onurlantyorum. Igerideki arka-
daglarimiz da yemege ciktikla-
rinda slogan atinca insan daha
¢ok umutlaniyor” diyor. Kazana-
caklarina olan inancini nasil ka-
zandigini “Biz bugiin olmasa ya-
rin sendikay1 o fabrikaya sokaca-
g1z ve hakkimizi alacagiz. Bir
giin kizip cadira gelmedim, son-
rasinda i¢im el vermedi. Arka-
daglarim da biitiin giin aradi, er-
tesi giin dayanamadim ¢iktim
geldim” sOzleriyle anlatiyor.
Tim bu yasadiklariyla Ayse’nin
nesesi, miicadeleye ve arkadasla-
rina olan inanci, yasaminda da
fabrikasinda da zorluklara karsi
dik durusu onun en 6nemli 6zel-
liklerinden. Nasil bu kadar nese-
li oldugunu sordugumda “Neseli
olmak zorundayim, hayat baska
tiirli ¢ekilmiyor” diye cevap ve-
riyor.

8 MART’A GIDERKEN...

Son olarak 8§ Mart’ a giderken
kadinlara soylemek istedigi bir
sey olup olmadigin1 soruyorum.
Yaniti, “Markette giivencesiz ca-
lisirken 8 Mart giinii parmagimi
kestim, 7 dikis attilar. 8 Mart’in
izini bag parmagimda tasiyorum.
Isci ve emekci kadinlara soyle-
mek istedigim tek sey; yilmasin-
lar, mucadele etsinler. ‘Kocamiz,
babamiz, abimiz yok’ diye kork-
masinlar. Caligsinlar, cabalasin-
lar. Kendilerini ezdirmesinler”
oluyor.

ensel

Bu nasil

Adile DOGAN
Istanbul

HER giin yeniden ve yeniden
yasadigimiz gerceklere
uyaniyoruz. Sabah ¢ocuklarin
beslenmesine koyacak bir sey
yok. Cebine ay sonu yaklastigi
icin harchk da koyamadik.
Ayagimizdaki ayakkabi eskidi,
degistiremedik. Bogazimizdan
kistikca kistik yine de bir sey
artmiyor. Hep eksideyiz ama ne
hikmetse bu iilkenin
Cumhurbaskani her giin yeni bir
miijde acikhyor. Biri sana “Bir
miijdem var” dediginde kalbin
carpar heyecandan, tath bir
seving sarar insani. Fakat
kadinlar bu miijde ifadesinin
karsisinda hi¢ boyle duygular
yasamiyor. Onlarin tek gercegi
var, o da her sabah uyandig
yoksul hayatlar. Servisine binip
ise giderken, yolda, kafasinda
aksam gocuklara ne
yedirecegim sorusuyla
calisirlar. Aksam olur, yine bir
sey degismemistir. Galisip
doyamayanlarin kentinde
kadinlara hayat, pek miijde
verecek gibi degil.

“Sana bir miijdem var”
ciimlesi karsisinda kalbin
heyecanla carpar demistik ya
iste bu duyguyu asil kimler
yastyor? Her giin yeniden
kanimizi emen, iligimize kadar
somiiren bu diizenin
temsilcileri. Iste sana bana
miijde diye verdikleri sey:
esnek giivencesiz ¢alisma,

siddet, yoksulluk, egitimsizlik,
geleceksizlik ve saliksiz bir
hayat.

NEDEN HEP PATRONA?

Bizim itirazimiz var!
Bulustugumuz metal iscilerinden
yan yana geldigimiz direnisci
kadinlarin sozlerine bakalim.
“Ben haftalarca cocugumun
yiiziinii bile gormiiyorum” diyor
metal iscisi bir kadin. “Evime
girecek olan bu asgari iicret igin
cocugumla birlikte bedel
ddiiyoruz. Giiniin sonunda yine
de gecinemiyorum. Ben
calisirken gocugum
biiyiikannesinde kaliyor. Zorunlu
mesai olunca bazen iki hafta
bile gremiyorum. Cok engel var
ama birlesmeliyiz yine de. Artik
yemiyoruz bu miijdeli sozleri”
diyor.

NEDEN HEP PATRONLARA?

Metal isgisi kadina gocugunu
gorememek dokunmus.
Diinyanin tiim yiikii, sadece
onun sirtindaymis gibi yasamak
ona dokunmus. Baslamis
sorgulamaya ve “Giiciimiiz
ellerimizde” demesine artik
ramak var. 100 giinii askindir
haklan igin direniyor TKIS
iscileri. “Artik korkmuyoruz”
diyor isci kadinlar. iceride
cahsan isciler gadirda direnen
arkadaslarina hem destek
vermek hem de taleplerini
kabul ettirmek igin eylem

saatlerini sabirsizlik bekliyorlar.

Yirtip attik o korku
gomleklerini. Hak aradigimizda

mujde’

bize nasil diisman bir sistem
oldugunu gordiik. Kendileri
diinyalan yerken biz iscileri
nasil sefalete mahkum
ettiklerini gordiik ve bu
giivencesizlige karsi cikmak
icin “Neden hep patronlara?”
diye soruyoruz. Ciinkii bu
diizen, patronlarin diizeni.

Yer yer cesitli miicadeleler
ile bu diizene karsi cikiyor
emekgiler. Ama hep bir seyle
karsilastiklarinda ya da
dogrundan bela kendi basinda
oldugunda sorguluyor ve
hareket geciyor. Bu hareket
bazen kazanimla sonuglanmasa
bile artik o isgiler tiim
gercekleri dgreniyor.
E[RBIRIMIZ[)_EN_
OGRENECEGIMIZ COK SEY VAR

Simdi isci kadinlarin
giivencesizlige karsi orgiitlenme
giinii olan 8 Mart'1 karsilamak
icin hazirliklar yapiyoruz. Tiim
yan yana gelislerimizde,
etkinliklerimizde, basin
aciklamamizda, her nerede
miicadele edersek edelim
birbirimizden haberdar olma ve
en onemlisi isci kadinlarin tiim
ortak sorunlan ve talepleri
etrafinda birlesme zamani.
Birbirimizden dgrenecegimiz ¢ok
sey var diyerek sivayip kollar
ve acalim birbirimize yollar. Iste
o0 zaman esnek ve giivencesiz
calismaya, yoksulluga ve
siddete dur diyebilmenin
adimlarini atmis olacagiz. Bu 8
Mart direnislerin, miicadelelerin
filizlendigi bir giin olsun!

Fotograf: Ekmek ve Gl




Fotograf: Canva Pro

Giivensizligi miicadeleyle asiyoruz

‘Nuran, is yerinde her isin elinden gelmesiyle nam salmig is¢ilerden biriydi.
Ayni fabrikada selamlasmanin étesine gitmemis olan tanigikligimiz ikimizin
de isten atilmasiyla pekisti.’

Eyliil TAS

Ankara

rkek iscilerin yasadiklarini,
bilinclenme deneyimlerini,
sosyal yasantilarini kisacasi
hayatlarini anlatan onlarca
kitap ve film bulabiliriz. Ka-
din is¢i yogunlugunun yakin zamana ka-
dar az oldugunu da varsayarsak bu du-
rum tesadif degil. Ancak kadin iscilerin
bircogunun “hayat hikayesinin” ilerleyisi
bambagka bir anlatiy1 da ortaya cikari-
yor. Balkonda kahve esliginde yapilan
sohbetlerde bile yaganan degisimin, di-
rencin, kararliligin kaynagini 6grenebili-
yorsunuz. Nuran ile sohbetimiz bir bal-
kon masasinda derinlesiyor. Derinlesiyor
diyorum ¢ilinkii bu Nuran ile ilk sohbeti-
miz degil.

Tanigikhigimiz ayni fabrikada calisma-
mizdan kaynaklaniyor. Nuran, is yerinde
her isin elinden gelmesiyle nam salmig
iscilerden biriydi. Agir iglerin altindan
kalkmasindan, iki ii¢ makineyi ayni anda
idare edebilmesinden kaynakl, arkadas-
lar arasinda hep “Erkek gibi calistyor”
diye oviiliirdii. Ayni fabrikada selamlag-
manin Otesine gitmemis olan tanisiklig-
miz ikimizin de isten atilmasiyla pekisti.
Beni giindiiz, onu gece vardiyasinda is-
ten cikarttilar. O giinii anlatirken hala
“Gecenin bir vakti, kapt Oniine koydu-
lar” diye bahseder.

Nuran isten ¢ikartildigy ilk andan iti-
baren ugradigr haksizliga karst miicadele
etmeyi segen iscilerden bir tanesi. Oyle
ki kendisiyle beraber isten atilanlari, fab-
rika kapisinin Oniine basini ¢agirmaya ik-
na etmeye calismis. Sonrasinda da yakin

cevresiyle Evrensel Gazetesi'ne ulagmis.
Biz de bu vesileyle kaynastyoruz aslinda.
Ne yapabilecegimiz {izerine bir araya
geldigimiz toplantilarla birlikte arkadag-
ligimiz da ilerliyor. Bir giin kizi ve anne,
babasiyla yasadig1 eve konuk oluyorum.
Aksam uyumadan “Balkonda bir kahve
icelim” diyoruz. Nuran’in hayatini ilk de-
fa orada dinliyorum. Sonra da beraber
bu hikayeyi dergiye de yazmaya karar ve-
riyoruz.

‘KENDIME GUVENIMI
YERLE BIR ETMISTY’

Nuran ¢ok erken yasta evlenmis. Eski
esinden bahsederken “Sorumluluk sahibi
degildi” diyor. Sadece bu da degil. Evlili-
ginde aldatma, siddet eksik olmamus.
“Eve de ¢ok ugramazdi zaten” diye anla-
tryor Nuran. Ama bu durumdan mutsuz
degil. Evlilik siireci icin de sunlar1 soylii-
yor: “O zamanlar adimi syleyemez hale
gelmistim. Kekeleyerek konusuyordum.
Kendime giivenimi yerle bir etmisti.” Bu
siire¢te muhtag olmamak i¢in evde dan-
tel Oriip satiyormus. Ise baslamasi koca-
siin “Borclarimiz var ¢alisman lazim”
demesiyle baglamis. Bunu anlatirken gii-
lerek sunu da diyor: “Bana hayattaki tek
katkis1 bu oldu.”

‘KAGITLARIN
UZERINDE UYURDUM’

Once, mahalledeki bir markette kasi-
yer olarak ¢aligmaya bagliyor Nuran:

“Sabah 8, aksam 7 ¢alistyordum. Kasiyer
olarak diyorum ama sirtimda un ¢uval
da tastyordum. Palet de tastyordum. Te-
mizlik de yapiyordum.” Sonrasinda mii-
diir yardimcisi olarak devam etmis mar-
kette ancak calistig1 yerin ekonomik du-
rumu da kdtiilesmeye baglamis. Bu yiiz-
den de 8 ay boyunca, pazar glinleri dahil
olmak iizere izinsiz ¢alismaya devam et-
mis. Bu siire¢ Nuranin kiictik kizinin il-
kokula bagladigi donemmis. “Okuldan
sonra markete gelirdi. Marketin arka
odasinda ders calisirdik. Kagitlarin iis-
tiinde uyuyup dinlendigimi hatirlarim”
diyor Nuran. Nuran’m c¢aligmasini goren
yerel marketlerden de teklif yagryormus
ona bu sirada. Ama emek verdigi ve dii-
zelir diye umut ettigi icin ¢tkmamus isin-
den. Sonrasinda da yoneticilerinin, istifa-
sin1 kabul etmedigini soyliyor.

‘KANIMA DOKUNDU’
Bosandiktan sonra girdigi is yeri ise
bir dagitim firmasi olmus. “Buraya
girdigim giin ile ciktigim giin arasinda-
ki degisimimle is arkadaslarim dalga
gecerdi hep” diyor Nuran. “Girerken
adimi s@yleyemiyordun. Simdi bak na-
sil oldun? Boyun falan m1 uzadi se-
nin?” gibi sorular soruluyormus ona.
Kendine giiveni gelmis Nuran’in anla-
yacaginiz. Bu is yerinde sendikalagma
faaliyetinde bulunmug Nuran. What-
sApp grubu etrafinda orgiitlenmisler.
Iyi de bir sayiya ulasmislar ama tilke

geneli sendika barajindan dolay1 sen-
dikalasamamislar. Nuran buradan
sonrasinda ise atildigi is yerinde ise
girmis. “Ben hayatimda hicbir isten
atilmadim. Hayatimda hig isime de laf
etmediler. Performans disukligi ge-
rekcesiyle beni isten atmalar1 o kadar
kanima dokundu ki. Bunun psikoloji-
sini asamadim uzunca bir siire” diye
anlatiyor orayi da.

BU KADAR DENEYIM
NURAN’A NE OGRETTI?

Kimi zaman sohbetlerimizde “Tekrar
evlensem mi” diye sorar bana Nuran.
“Aile evinde zor oluyor. Tek maasgla ki-
zimla eve de ¢tkamam” der. Hayatin B
plani evlenmek. Ama Nuran’m A plam
calisip yeterince para biriktirmek. Oyle
ki 12 saat mesaisinin ardindan pazar
glinleri diiglinlerde palyacoluk yapiyor,
kurban bayramlarinda kurban kesme
isine gidiyor, garsonluk yapiyor. Ekme-
gini tagtan ¢ikarmak derler ya tam ola-
rak bunu yapryor Nuran.

Kahvenin sonuna dogru soruyorum:

“Bu kadar deneyim sana ne 6gretti?”

“Kimseye glivenmemeyi.”

“Eee, her girdigin is yerinde bir mii-
cadelenin de pargasisin. Nasil oluyor?”

“Beni her miidiiriim, her patronum
sirtimdan vurdu. Arkadaslarimdan da
aldatanlar oldu. Kendim i¢in kimseye
giivenmem ama herkesin amaci ayniysa
0 zaman giivenirim.”
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Saghk emekecilerinin talepleri, halkin talepleri

Cansu KAPLAN
Malatya SES Subesi Es Baskani

ile Saglig1 Merkezlerinde

(ASM) calisan hekimler,

hemsgireler ve ebeler 2024

Kasim’da ti¢ giin, 2024 Ara-

1k’ta beg giin, 2025 Ocak’ta
bes giin olmak tizere ii¢ kez is birakma
gerceklestirdi. Malatya’da is birakma
orani dusiik de olsa genel olarak katilim
iyiydi.

Her giin yiiz binlerce yurttagimiz sag-
ligma kavusturmak, hastalanmalarini 6n-
lemek icin ASM’lerde araliksiz ¢alisan
saglik emekgilerinin Orgiitleri olarak sag-
lik sisteminde yasanan ve yenidogan
skandali ile gortiniir hale gelen biiyiik
sorunlarin ¢6zliimii igin birinci basamak
saglik hizmetlerinin ve koruyucu hekim-
lik uygulamalarinin giiclendirilmesi ge-
rektigini savunuyoruz.

Saglik Bakanligi ise saglik alaninda
yasanan ciddi sorunlari ¢cozmek icin bi-
rinci basamak saglik hizmetlerini ve ko-
ruyucu hekimlik uygulamalarini giiclen-
direcek diizenlemeler yapmak yerine;
“Performans ve Odeme YOnetmeligi” ve
torba kanun teklifleri ile sorunlar1 daha
da coziilmez hale getirmektedir. Bilimsel
calismalardan yola ¢ikarak getirdigimiz
kalic1 ¢oziim Onerilerini iceren talepleri-
mizi duymazdan gelmekte, yanlista 1srar
etmektedir. Bakanligin bu yanhslardan
donmesini saglamak icin yaptigimiz sayi-
siz goriismenin yaninda halkin sagligini
ve meslek onurumuzu korumak igin ii¢
kez i biraktik.

Malatya da dahil olmak iizere bircok
ilde eyleme katilan arkadaslarimiza bir-

cok orgiitlenme hakkimiza bir miidahale
olan yaptirimlar uygulandi. Sorusturma-
ya ugrayan, cezalandirilmaya caligilan ar-
kadaglarimizin sonuna kadar arkasinda-
y1z ve hukuksal destek vermeye devam
ediyoruz.

BAKANLIK GERI ADIM ATTI

Bazi bakanlik yetkililerinin soyledigi-
nin aksine eylemlerimiz biiyiik yanki bul-
mus ve etkili olmustur. Bakanlk, Perfor-
mans ve Odeme Yonetmeligi ile getirdi-
gi bazi uygulamalari gegici olarak ertele-
mek veya kotay1 azaltmak zorunda kal-
mustir. Ancak bu geri adimlar halkin
saglig1 ve meslek onurumuzun korun-
mast i¢in yeterli degildir. Ancak bunla-
rin yeniden uygulanmast, hatta artirila-
rak uygulamaya alinmasi miimkiindiir.
Diger yandan bu yonetmeligin, Saglik
Bakani tarafin-
dan tamamen
kaldirilmasi da
miimkiindiir ve

TALEPLERIMIZIN Karsilanmasinin sadece
bizlerin kosullarini iyilestirmekle kalmayacagini;
halkimizin da daha nitelikli, dicretsiz, erisi-

lebilir ve anadilinde bir saglik hizmetine

bizim éncelikli ASM'LERDE kavusacagini, tiim kamuoyunun bilmesini

taleplerimizden PERSONEL istiyoruz. Her kademede calisan ve her

birisi budur. An- & EKS-IKL'IG'\NE meslekten saglik emekcilerini, halkimiz

cak asagida yer R ~ bizlere katimaya, sesimize ses vermeye

a ) - SON! @ davet ediyoruz.

alan diger talep S .

lerimizi sonuna o] Taleplenmlz_. . S
e 1. Kamusal bir hizmet olan birinci ba-

kadar takip ede- "
cegimizi, sonuc alin-

caya kadar cesitli eylem )
ve etkinlikler gergek- ;_‘ff
lestirerek miicadeleye  ¢hfae 3
devam etme kararlili- '«;}1,
ginda oldugumuzu ng
tiim kamuoyuna ve
yetkililere bildir-
mek istiyoruz.

samak saglik hizmetlerinin fiziki ve tibbi
donanimi ve ASMler kamu tarafindan sag-
lanmalidr.

2. Halkimiza nitelikli bir sagjlik hizmeti sunabil-
memiz icin yeterli zaman ve olanak saglanmali-
dir. Koruyucu saglik hizmetlerinin oncelendidi ve
ekip anlayisini gdzeten bir sistem insa edilinceye
kadar ASM sayisi, hekim basina 2 bin niifusu as-
mayacak sekilde artirimalidir.

3. Aile hekimliginde giivencesiz ve kadro-

Fotograf: Pexels

TALEPLER HALK SAGLIGINI iLGILENDIRIYOR

suz istihdami kabul etmiyoruz. ASMlerde niifus
yapisina gore yeterli hemgire, ebe, teknisyen go-
revlendirilmeli; asilama ve diger koruyucu hekim-
lik uygulamalari desteklenmeli ve gelistirilmelidir.
Aile hekimleri isveren olmamalidir. ASMlerde cali-
san ebe, hemsirelere ddenecek iicret aile hekimi-
nin Galisma kriterleri ile degil, kendi mesleki so-
rumluluklarina gore diizenlenmelidir. Aile saghgi
calisanlarinin kanun degisikligi gerektiren tavan
{icreti katsayisi artinimalidir.

4. ASMlerde calisan hekim, ebe, hemsire ve
saglik emekgilerine emeklilige yansiyacak tek ka-
lemden olusan, insanca yasamaya yetecek dii-
zeyde; izin kullandiklarinda, hastalandiklarinda,
¢ocugu oldugunda veya ailesinden biri dldigtinde
kesimeyecek maas ddenmelidir.

b. Sadlikta siddeti artiracak diizenlemeler de-
dil siddetin dnlenmesini saglayacak etkin ve cay-
dinci tedbirler alinmal, etkili siddet yasasi ¢ikaril-
mali ve saglik calisanlarinin can givenligi saglan-
malidir.

C
2T
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Suna DERVI

Ankara

OCAK aymnn ilk giinlerinde memur
maaslarina yapilan zam yiizde 11,54 ola-
rak ilan edildi. Zammin ardindan Etlik
Sehir Hastanesinde caligan genc¢ kadin
hemsgireler yatirilacak maaglarini bekler-
ken oldukca kaygili. Yetersiz maas zam-
muyla artan kaygilarin ve sorunlarin yo-
niinii anlayabilmek, hastanede yaganan-
lar1 konusabilmek adina hemsirelerle
anket yapiyoruz. Bu yazimizi da anket
calismamuz siirdiiriirken edindigimiz iz-
lenimleri paylagsmak adina kaleme aldik.

‘NE SEVINC KALDI NE
HAYALPERESTLIK’

Upuzun hasta kuyruklarinin, ambu-
lans sirenlerinin arasinda soluk almaya
calisan hemsireler ile konustugumuzda
ilk olarak paylasilan duygular olumsuz

oluyor. 27 yagindaki bir kadin hemgire
“Ucg yildir hemsirelik yapiyorum. Mesle-
ge basladigimda, geng yasta ¢alistigim
icin kendimi sanslt hissediyordum. Sim-
dilerde hissettigim duygu umutsuzluk.
Etrafimdaki hemsirelerin cogu da mes-
lege baslamasinin iizerinden birkag ay
gectikten sonra ayni yorgunlugu ve
umutsuzlugu hissediyor. Ciinkii verdigi-
miz emek ile gordiigiimiiz deger arasin-
da daglar kadar fark var” sozleriyle du-
rumu Ozetliyor. Kadin hemsirelerin bir-
cogu maaglarma yapilan zammu, tiike-
tim maddelerine yapilan zamlar ile ki-
yasliyor. Ocak zamminin yetersizligini
dile getiren bir kadin hemsire “Maasa
yapilan zam orani yiizde 10’larda, o s1-
rada kirama gelen zam yiizde 40” der-
ken beg yildir hemgirelik yaptigini soyle-
yen bagka bir kadn ise “Ise atandigi-
mizda ¢ok sevinmistik, simdilerde ne se-
ving kaldi ne de hayalperestlik. Kiraya

yetisemedigimiz bir ticret alir olduk.
Zam yiiziinden ig birakmak bile aklimi-
za geldi” diyor.

Iki yildir burada calisan bir hemsire
kamuda tasarrufla malzemelerdeki kali-
tesizligi yorumlayarak “Kan tiiplerine
yapistirdigimiz barkodlarin kalitesi bile
eksildi. En temel malzemeler yetersiz.
Eksikler yiiziinden zar zor hastaya yetis-
meye calistyoruz” diyor. Devaminda, ar-
tan yogunluk karsisinda emeginin karsi-
ligin1 alamadiklariny, verilen zammin ol-
dukeca yetersiz oldugunu vurguluyor.

Cay aralarinda geng kadin hemsire-
ler gelecek kaygilarini paylastyorlar,
mesleklerinin deger gérmedigini ifade
ediyorlar. Sohbetin konusu “Sorunlar
nasil ¢oziillecek?” kismina geldiginde
ise geng kadinlarin kafasi karigik. No-
betlerde, artan is yogunlugunda coga-
lan dertler, bireysel yontemler ile ¢o-
ziilmeye calisiliyor.



Nilay ULAS

istanbul

iin dogmadan

diistigiimiiz okul

yollarinda bir do-

nemi, koca bir se-

neyi daha bitirdik
bile. 2025 ise kig ve karanlikla
baslasa da 6niimiiziin ilkbahar
oldugunu biliyoruz ve bu baha-
rin neler getirecegini beraber
secmemiz miimkiin!

Tek adam iktidart yillardir is-
¢i, emekei, 0grenci; hepimizi
haklarimizdan yoksunlastirds,
yasamlarimizdan kist1. Bize kat-
tig1 tek sey ise yeni kaygilar ol-
du.

TEK BASINA KALDIKCA
DERT ARTIYOR

Universite dgrencisi olmanin
maliyeti her gecen giin katlana-
rak artarken geng kadmlar ola-
rak sadece egitim hayatimizi
stirdiirmeye degil, ayn1 zaman-
da hayatta kalmaya da calistyo-
ruz. Bagta beslenme, barinma
gibi en temel ihtiyaglarimizi
kargilamakta zorlanirken elbet-
te kaygilaniyoruz. Ama heniiz
bu kaygilarla tek bagimiza mii-
cadele etmeye calistyoruz. Oysa
biz yalniz kaldik¢a tek adam re-
jimi ve sermaye giicleri daha da
kenetleniyor, bizim {izerimizde-
ki yeni hamlelerini belirli-
yor,

Ornegin bu yil da biitge-
den en biiyiik pay kendile-
rine, sermayeye ayrilirken
Ogrenciler daha da zorla-
san yagam kosullarina terk
edildi. 2025 biitcesinden
genglere diigen pay giinliik
1 lira 61 kurus oldu. Sabir
ve telkin diginda dile getir-
medikleri enflasyon giin-
den giine artarken yine bi-
zim temel ihtiyaglarimiza

ulagsmamiz engellendi.

KYK yurtlarindaki kapasite
ve nitelik sorunu, 6zel yurtlarin
fahis fiyatlar1 nedeniyle bircok
kadin ya giivensiz evlerde ya da
cemaat yurtlarinda yasamak zo-
runda kaliyor. Gida fiyatlari te-
mel beslenmeyi bile liiks hale
getirirken iktidarm 6viindigi
burs ve kredi miktarlar1 yagam
maliyetleri kargisinda hizla eri-
yor. Bu kosullarda bir¢ogumuz
ihtiyaclarimizi karsilamak igin
dusiik tcretli ve glivencesiz is-
lerde calistyoruz. Ustiline iistlitk
tek adam iktidari, bizi daha es-
nek, giivencesiz ve disiik iicretli

islerde kullanmak igin cesitli pa-

ketler acikliyor, diizenlemeler
yaplyor.

SERMAYE DORT BiR
YANDAN SALDIRIYOR

Tiim bu yoksullastirma, ucuz
is¢i haline getirilme, kamu kay-
naklarindan mahrum birakma
ve Orgiitsiizlestirme bizleri sid-
dete daha da acik hale getiriyor.
Bazen kiraya fahig bir zam yap-
mak isteyen ev sahibi, bazen bir
ogrenciden, bazen bir akade-
misyenden bazen patrondan
siddet goriiyoruz. Siddetin kar-
sisinda hareket gegmek istedigi-
mizde ise iglemesi ya da kurul-
mast icin kaynak ayrilmayan
Cinsel Tacizi Onleme Birimle-
riyle (CITOB), sikayetimizi din-

lemeyen kolluk kuvvetiyle ve
iniversite yonetimleriyle, gii-
vencesiz ve kayit dist ¢calistig-
mizdan yasal haklarimizi kulla-
namamakla karst karstya kaliyo-
ruz.

Bir de tizerine tek adam ikti-
dar1 2025’1 “aile yili” ilan edi-
yor, heniiz egitim ¢ag1 bitmemis
genglerin evlenmesini tegvik et-
mek icin herhangi bir reklam
filminin alt seridinde hizla akan
kosullara sahip destek kampan-
yalari ¢ikartyor. Onlar bugiin-
den kendilerine yarayacak gele-
cegi inga etmeye koyulmus,
bunlara ayiracak biitceyi bulur-
ken kadmna yonelik siddete karst
etkin programlara, giivenli ve
nitelikli yurtlara biitce ayrilmi-
yor. Esitsizlik yalnizca iktidarin
ekonomi programlarinda degil;
kampiislerde, ig yerlerinde ve
sokaklarda da derinden hissedi-
liyor. Gecim kaygisina ek olarak
siddet korkusuyla ve siirekli de-
rinlesen esitsizlikle yagamak,
Ozglirliiglimiizii daha da daralti-
yor.

YENI BIR BASLANGIC

Tek adam iktidarinin da bir
temsilcisi oldugu sermaye diize-
ni, bizlerin bugiiniinii ve gelece-
gini kendi devamliligini sagla-
mak icin harciyor. Ucretsiz
HPV agisindan giivenli yurtlara,
kampiislerde 24 saat siiren ring

XTI

Fotograflar: Ekmek ve Gl *lL o

seferlerinden sigmmaevlerine,
aktif CITOB’lere daha sayabile-
cegimiz bir¢ok hakkimiz ve tale-
bimizi gerceklestirebilecek, isgi
ve emekgilerin iirettigi kaynak-
lar; bugiiniimiizii ve yarinimizi
harcayanlara peskes cekiliyor.
Ancak tiim bu taleplerimiz igin
okullarda kadinlarla bir araya
geldigimiz topluluklar, birlikler,
gruplar ve birlikte verdigimiz
taleplerimiz igin verdigimiz mi-
cadele, bize diizeni degistirebil-
menin kapisini araliyor. Ancak
o kapiy1 sonuna kadar acabil-
mek, bizim hayatimizi karartan-
larin Ikbal ve Aysenur’un 6lii-
miint engellemeyenlerin, grev-
leri yasaklayanlarin, Grand Kar-
tal Otel’de onlarca insanin 6li-
miine gz yumanlarin bir oldu-
gunu gorebilmek ve miicadele-
nin ana odagini buraya oturt-
maktan geciyor. 8§ Mart tam
bdyle bir noktada miicadele icin
anlamini tamamliyor.

Biliyoruz ki ne bu kis uzun
siirer, ne de ilkbahar gecikir. 8
Mart’ta bahari hep birlikte kar-
silayacagiz. Diinya Emekgi Ka-
dimnlar Giinii yillardir talepleri-
mizle meydanlara ¢iktigimiz,
esit ve Ozglir bir yasam igin mii-
cadele giiniimiiz. Kapitalizmin
somiirii sisteminin yarattigy, tek
adam iktidarinin korudugu ka-
ranlig1, dayanigmamaizla silip
atacagiz.

Kaygilarimizin tstiine hep
beraber giderek onlar geride
birakacagiz. Tek bagimiza
yiik ettigimiz her korku, bii-
yliimeye devam ederken; yan
yana durdugumuzda giicsiiz-
lesir. Iste bu yiizden, esit, 6z-
giir ve giivenli bir yasam igin
miicadelesinde birlesiyoruz.
8 Mart giinesi dogacak ve
baharin gelisi biz geng kadin-
lar igin yeni bir baglangig ola-
cak.
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Dikenli
telleri

sokene
dek...

BEN yaklasik dort yildir
hem okuyup hem calisan 22
yasinda bir is¢i kadinim. Her
gecen yil yasamak bizler icin
daha da zorlastyor. Giin dog-
madan ise gidip glin battik-
tan sonra eve doniyorum.
Evde ailesinden siddet goren
geng bir kadin igin calismak
bir secenek degil, bir zorun-
luluk. Ciinkii bizim igin baska
bir savasma yolu yok. Bu sa-
vagl her giin, her saat de-
vam ettirmek zorundayiz.

Hayat pahaliligi ve aile
siddetiyle olan miicadeleye
hiikumetin politikalar da ek-
lenince sanki dikenli tellerin
arasindan ¢ikmaya calisyor
gibi hissediyorum. Bu baska
nasil tanimlanir bilmiyorum.
Dikenler her gecen giin daha
derine batarken hiikiimetin
politikalari, geleneksel aile
ve kadinlanin karsi karsiya
oldugu bu somdrii sistemini
yliceltmeye devam ediyor.
Aile ve sermaye ugruna yal-
niz birakilan kadinlar bugtin
daha gli¢li micadele etmek
zorunda. 12. Kalkinma Plani,
Orta Vadeli Program gibi po-
litikalar isci ve emekgi ka-
dinlarin “kemer sikmasi ge-
rektigini” oniimiize koyarken
patronlarin vergileri tek ka-
lemde siliniyor, sug isledikle-
rinde yaptinm uygulanmiyor.

Ekmek ve Gl sayfalarin-
da kadinlarin is yerlerinde
mobbinge ugradigina dair
cok fazla yazi okuduk. Peki
patronlar hichir cezai yapti-
nm almazken bizler neden
kemer sikmak zorundayiz?
Neden vyalniz birakilmishgi
kabul etmek zorundayiz?
Tiim bu yalniz birakimighga
ragmen ne olursa olsun tim
kiz kardeslerimle savasma-
ya devam edecegim, dikenli
telleri sokene dek.

IAU Siyaset Bilimi
Fakiiltesi dgrencisi Su



Cemre KAVUKER

960’1 yillarin sonunda Ford

Motor Company’nin Dagen-

ham kentinde bulunan fabrika-

sinda bir hareketlilik bas gos-

terdi. Bu hareketlilik koltuk
kiliflar1 diken makineci 187 kadinin
taleplerini daha yiiksek sesle sdyleme-
sinin hareketliligiydi.

Bu 187 kadin, vasifsiz isciler olarak
gortiliyordu. Bu yiizden de daha diisiik
ticret aliyorlardi. Bunu kabul etmeyen
kadimlar Haziran 1968’de greve ciktilar.
187 kadnin grevi koca bir fabrikada tire-
timin durmasina neden oldu. Ciinkii kol-
tuk kiliflarini dikecek onlardan bagka
kimse yoktu. Kadinlar ti¢ haftalik grevle-
rinin sonunda kazanim elde ettiler. Bu
kazanim grevden iki sene sonra Ingilte-
re’de Esit Ucret Yasasi'nin Kraliyet tara-
findan onay almasini da sagladi. Iste tim
bu miicadeleyi bize Made in Dagenham
filminde, bazen eski goriintiileri de kulla-
narak anlatiyorlar. Filmin vizyon tarihi
eski olsa da bugiin de kazanim 6rnekle-
rinden biri olarak 6énemini koruyan Ford
iscisi kadimlarin grevi bu filmle hafizala-
rimizda taze kalyor.

MUCADELE SURUYOR

“Esit ise esit ticret” icin miicadele
eden kadinlar bir yandan da kendi hayat-
larindaki gelismelerle miicadele ediyor.
Makineci olarak ¢alisan kadmnlarmn birco-
gunun esi de ayni fabrikada tiretimde ca-
listyor. Uretimin durmasi, onlarin da ca-
lismadig ve faturalarmn, ev masrafinin
arttig1 bir tabloyu ortaya cikartyor.

57 sene Once Ford’da calisan makineci
kadmlarm yasadiklarini bugiin de bircok
isci miicadelesinde goriiyoruz. Polonez
iscileri aylarca sendikal haklar1 icin mu-
cadele ederken engellemelerle cokca
kargilasti. Aylar sonra miicadeleyi kazan-
dilar, haklarini aldilar ve Polonez’e sen-
dika girdi. Metal iscileri daha yiiksek
zam talebiyle, Cumhurbagkanliginin ya-
sak kararin ragmen greve cikt1. Yiizde
60-70 bandinda ticret zamlarmi aldilar,
ortalama icretleri yiikselttiler. Tiim en-
gellere ragmen greve cikan, miicadele
eden isciler kazanimlarla yollarina de-
vam ediyor, Ford’da ¢alisan makineci ka-
dmlar gibi.

SENIN DERDIN,
BENIM DERDIM

Film bir yaniyla da o donem yasayan
kadin iscilerin hayatina da g1k tutuyor.
Kafalarinin iginde onlarca sorunla otur-
duklar1 makinelerinin baginda eglenmeyi
de, giilmeyi de biliyorlar. Ustelik her biri,
birbirinin derdini de dert ediniyor kendi-
ne. Bu birliktelik greve ¢ikma kararinin
da hizlica alinmasini sagliyor. Oylamada
tereddiit etmiyor hicbiri. Hele de s6z ko-
nusu olan esit ise esit iicret talebiyse akil-
larinda soru isareti dahi olusmuyor. Tiim
bu duygulari o anin i¢indeymis gibi hisse-
debiliyoruz.

Bu his bana Polonez isgilerinin yilba-
sinda Catalca Adliyesi 6niinde verdikleri
roportajt hatirlattr. Glinlerce adliye
oniinde sabahladilar, sandalye {istiinde
gecirdiler giinlerini. Gittikleri her yerde
polis engeliyle kargilastilar. Tiim bu yasa-
nanlar kargisinda Polonez iscisi Yasemin

ensel

“Sendikaya iyi ki de gir-
misim. Girmesem bir
kole olarak calismaya
devam edecektim. Bo-
yun egecektik, ayni ise
devam edecektik. Olan
bize olacakt1” diyerek
anlatmigt1 miicadelesi-
ni. Rita’nin sendika sa-
lonundaki konusmasi-
ni1 izlerken hatirliyo-
rum bu sozleri.
Makineci kadinlar,
eslerinin desteginin
olmamasi, kadmlarin
istihdamda geri plan-
da goriilmesi gibi so-
runlarla miicadele etmek
zorunda kaldilar. Hayalleri ile haklari
arasinda bir tercih yapmasi istendi ki-
minden. Kimi evliligini sorguladi, kimi
cocuklart ile vakit geciremedi. Bugtinden
bakinca aylar siiren direnislerin yaninda
ui¢ hafta az geliyor belki bize. Ancak o
gliniin kosullarinda bu ii¢ hafta biiyiik
kazanimlar elde etmelerini sagladi: Esit
ise, esit iicret.

GREVLE TEMAS DEGISTIRIYOR

Filmde Ford isgisi kadinlarin eylemle-
rini izlerken ayn1 anda birden ¢ok rolii
olan kadinlar1 da goriiyoruz. Isci, veli, an-
ne, es, sendikali, sendikaci ve daha nice-
si... Hayatlar1 birbirinden farkli olsa dahi
kadmn olmanin ortakhiginda bulusan ka-
dinlar izliyoruz ekran baginda. Her biri-
nin bulundugu konuma, iginde oldugu
hayata ragmen bir haliyle kadinlarla yan
yana duracak adimlar attigin1 da goriiyo-
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ruz. Tabi bu adimlar
daha duygusal ve sade-
ce kadin olmak mesaji
ile veriliyor baz1 yerler-
de. Kadnlar yan yana
geldiginde makyaj, elbi-
seler, dergiler gibi seyler
konusuyor gibi gosterili-
yor bir de. Oysa Ford’da
calisan bir yoneticinin esi
olan Lisa’nin grevin 6n-
ciillerinden Rita’ya “Tarih
kitaplarin1 okurken tarih
yazan insanlarin neler his-
settigini merak ederdim.
Iste sen bunu bana anlata-
caksin” sozleri kadinlarin
neler konustugunu, kadmn-
larin hayati- nin nasil oldugunu 6zetle-
yen bir ciimle olarak dokiiliiyor dilinden.
Dakikalar akip giderken olaylar gelis-
meye baglyor. Fabrikalar1 geziyor kadin-
lar, grevleri anlatiyorlar. Sonrasinda eve
gidip esleri ile sorunlar yagtyorlar. Hali
hazirda yapmasi gereken seyleri matah
bir seymis gibi anlatiyor Eddie, Rita’ya
ya da Connie, esi George’un yasadigi
travmalarla ettigi miicadele ve kendi
miicadelesi arasinda kaliyor. Lisa tiim
bilgisine donanimina ragmen yok sayili-
yor esi tarafindan. Ancak kadmlar ken-
dilerine bir ¢ikis yolu ararken grevle te-
mas ediyorlar bir sekilde. Greve en kii-
ciik katki bile onlar1 bir adim 6teye tagi-
yor. Sonunda da kazanimla beraber ye-
nilenmis bir sekilde dontiyorlar hayatla-
rina. Made in Dagenham’ izlerken ¢ika-
racagimiz en énemli sonuglardan biri de
budur diye diistiniyorum.

Film fragmanindan ekran alintisi



ermayenin bugiinkii ihtiyaclarty-  sine kadar bircok adim dniimiizdeki sii-

la birlikte Orta Vadeli Program re¢te hem 6zel sektorde hem de kamuda

° °
(OVP) ve 12. Kalkinma Plan'n-  kadin istihdamuiyla birlikte topluca bir is- YE N I N ESI L i1 1 o o emekli olmam da hadi oldum diyelim, emeklilerinde hali ortada. Top-
da kendine yer bulan esnek ¢a- tihdamin giivencesizlestirilecegi bir done- ! 1 E " E KLl LI K lumun her kademesinde, her is kolunda durumlar pek ic acici degil.

lismaya yonelik adimlar hizla ati-  me dogru bizi gotiirtiyor. Bir mijde gibi Sigortali calismiyorum. Maagimdan kendim sigorta yatirmalk ister-

°

liyor. Bakim yiikiiniin kamusal olarak ¢6-  sunulan tiim bu formlarin, projelerin ger- ALI " A PROJ ESI - = . sem yatirabiirim ancak. Sigortam da yatirsam cocuklanmin ihtiyag-

zilmesinden ziyade kadinlarin esnek ¢ca-  ¢ekligini ise esnek calisan kadinlar mek- sl e zorlaniyor. Sigortasi yan zamani olarak ya- G E Rc E K 0 LS AY D I r Iarlng yetisemem. Hayatta:J kalmaya caligiyoruz. Bazen dinlenmeye
[ XX J

lismastyla ¢oziilmesine yonelik projeler-  tuplari ile anlatiyorlar. Esnek galigmanin Istanbul tiyor ve yaptid is epey zor. Eli sudan gikma- vakit olmadian yagiyoruz. Ama emekik b hayal dedil gercek olsay-

den 6grencilerin ve kadinlarin kamu ala-  “giivencesi” sadece lafta, esnek calisan UNIVERSITE dgrencilerine ve calismayan kadinlara “cep . . dan saatlerce her isi Fe_k l{a§|”3 yapiyor. Y"{‘ . duymadan vasamak tek istegimiz olurdu.
ninda esnek bir sekilde istihdam edilme-  kadmlarin gercekligi ise bambaska. harchii” cikarma imkani verecedqi séylenen yeni bir proje SEVDA, haftanin alti giinii iki ayn iste i zamanl calisiyor gibi goriinse de calistd FASON iretim yapan bir fabrikada makinede galigiyorum. Yillar- di gocuklanmizla kaygi duy yas Teks%il icis Bfsra
duyuruldu. Bu proje “yeni nesil galisma projesi” olarak adlandmilyor. calisiyor. Oglene kadar bir otelin temizlik s~ siire tam zamanliya denk. Ama kazandiy dirbu isi yapiyorum ve emekiligin hayalini bile kuramiyorum. Zaten ) Do

Projeye gore iiniversite dgrencileri yan zamanl bir sekilde 10 ay lerinde, 6leden sonra ise bir dershanede para asgari iicretin yarisi sadece. Bu isler
boyunca kamuda istihdam edilecek, kadinlar da uzaktan alisma yine temizlik yapiyor. I yerlerinin mesa-  tercihi mi peki? Hayir. Hem yast itibariyle is

sistemiyle evden calisacaklar. “Cep hargliklani” ise 12-15 bin lira arasinda feleri de birbirine oldukca uzak. Yol pa-  bulamiyor, hem de 8glen arasinda gocugu-
olacak. rasi Gdememek icin yiriiyerek gidiyor  nu okuldan alip eve birakabildidi icin simdi-

BU PROJE NE ANLAMA GELiYOR? her iki ise de. Toplam aldigi paraise ik bunu yapmak zorunda kalyor.

Bu proje kamu sektdriinde esneklesme, is giivencesinin kaybi anlamina 12binlira. 5 .
gelmekle birlikte calisma siiresi, iicret, tazminat gibi cesitli hak gasplarinin da Sevdaiin dg cocugu var. Evi ki-
dogrudan kamu icinde de yasanmasi demek oluyor. Kadinlar acisindan “home ra ve esi artik tek bagina yetisemi-
office” ismiyle giizelleme yapilan uzaktan ¢alisma, mesai kavraminin yok oldugu yor. Sevda hayati boyunca
7/24 is ve ev ici angaryanin altinda kadinlanin ezildigi bir sistemi isaret ediyor. hi ¢ calismamis. Bu- K A D RO
Daha dnce dergimize uzaktan calisan kadinlarin yazdiklar, esnek ¢alismanin ginlerde calisir-
calisanlar icin bir esneklik degil, patronlarin ¢alisani istedigi bicimde somiirmesini ken oldukca

saglayan bir esneklik oldugunu anlatiyordu.* VE s E N D i K A s A RT !

NEDEN UCRET DEGIL DE CEP HARGLIGI?

Bugiin agisindan Tiirkiye'de kayith ve tam zamanl bir isciye verilebilecek en OKUL miidiriimilziin yonlendirmesi ile Isgiicii Uyum
dilsiik icret yani asgari iicret 22 bin 104 lira. Bu icretin altinda is¢i galistirmak Programi isi icin ISKUR'a bagvurdum. Bir okulda temiziik
yasal degil. Ancak esnek galisma bigimleri, patronlar agisindan bu iicretin de personeli olarak calismaya basladim. Herkes kismi zamanl bir isin
altinda istedigi bicimde isci calistirabilecedi yani yasay! esnetebilecei bir alan kadinlar icin “iyi" olacagin sdyliiyor. Ama onu gelin, bir de bize
sagliyor. Bu durum devlet agisindan kamu tarafindan iiretilen ve kamu igin sorun. e e -
harcanmasi gereken kaynaklann saklanmasi anlamina geliyor. Kamu igin Okulda personel az oldugu iin is yiikii gok fazla oldu. Kisi bagina on
calisan isgi ve emekeiler “cep harghgi” kisvesi altinda asgari iicretin sinif distlyor. Ug giin calisip iki giin issiziz. Arkadaslanimla donisiimid
neredeyse yarisina ¢alisip emeklerinin karsiliklarini alamazken devlet ) . e

iscisinden tasarruf ettiklerini, sermayesini genisletmek isteyen sinif ve yerleri ben temizlemek zorundayim. 0 zaman daha ¢ok temizlik
patronlara peskes cekiyor. Yani bu gok masum gériinen yapiyorum.
“cep harchigr” isci ve emekcilerin hem bugiinkii ‘EMEGIMIZIN KARSILIGINI ALMAK iSTiYORUZ'

iicretlerine hem de “yasanilabilir bir iicret” N Ide bizi i saatimi t beste biterken dah tlerd
miicadelelerine agir bir darbe indiriyor. Bu sekilde grmalcle bizim mesal saatimiz saa® heste hiterken cana geg saatlerce
. . A —————— okuldan cikiyoruz. Gikisimiz saat altiy1 buluyor. Isimiz daha yorucu oluyor. Bunu
istihdam edilenlerin “ig¢i” statiisiinde olup okul vénetimi ile konustud da “isini t kacta bit
olmayacag, sendikalasma hakkinin olup yonet "o Ftugumuzaa “siniz saa’ kagta arierse o zaman
olmayacaij se belirsiz. cikabilirsiniz de_nlldl. '!'am olarak ¢alisma haklannmizi tglllmt-asllg!mlz-lqm uymak
zorundayiz. Belki sendikamiz olsaydi haklarimizi daha iyi bilirdik. Bizi savunan
* https://ekmekvegul.net/dergi/ birilerinin oldugunu bilmek giizel olurdu.
uzaktan-calisma-ne-firsat-ne- Cok calisiyoruz ama emegimizin kargiligini
denqe-sad'ece-yogun- alamiyoruz. Bu kosullarda ¢alismak ¢ok zor ama
calisma cocuklarimin ihtiyaclarini karsilayabilmek igin mecbur
calismaya devam ediyorum. Bazi arkadaslarimiz bu
zor kosullara dayanamayip isten ciktilar.
Emedgimizin karsihgim almak istiyoruz. Daha
giizel bir maas almak ve daha iyi sartlarda
° o oo ° ° cahsmak isteriz. Okullarda temizlik personeli
acigi cok fazla. Birgok okul da bundan
BAKIM HIZMETLERI OZELLESIRKEN ESNEKLESIYOR st
L. yiiklenmesi yiiziinden isten cikislar gok
ISTIHDAMDA esneklesmeye yonelik adimlar kadinlar ~ az maliyetli” dedigi "komsu annelik sistemi.” Sistem, ¢o-  lisacagi, gocuklarin ihtiyaglari igin oluyor. Okullara daha fazla eleman
acisindan “aile-is yasami uyumu” adi altinda atilirken “aile  cuklar agisindan olumsuz etkileri, istismara acik olmasi bir  kendi cebinden ne kadar harcaya- alinmasini isterdik. Okulda galisan

yasami” olarak ifade edilen ancak bakim yiikiine isaret yana komsu annelik yapacak kadinlar agisindan da hayirla-  cagi gibi cesitli noktalar ise bahsedi- personellerin kadrolu olmasi daha
eden noktalara dair de politikalarini hizla stirdiirtiyor iktidar. ~ ra vesile degil. len proje agisindan oldukga belirsiz. Be- giizel olurdu, hem o zaman daha

Iktidar kadinlarin yillardir talep ettigi licretsiz, erisilebi- Projeye gdre belli bir egitimden gecerek sertifikaalan  lirgin olan sey ise devletin kendi bakim giizel bir maasimiz da olur.
lir, nitelikli kres talebini sadece sozde tutarak 6zel kurum-  kadinlar, bir nevi esnaf gibi kendi evlerini kres gibi minik  hizmetleri sorumlulugunu kadinlarin Gizerine

lari desteklerken okul dncesi egitimi de katki payiadialtin-  isletmelere dondstirecekler. Maksimum bes gocugun atarken bir de bu alanda esnek calismayi yay- Temizlik personeli bir
da dcretli hale getirdi. Iktidarin bu durumda attigiadimise  bakimini Ustlenebilen kadinlar, biyiik dlgide givence-  ginlagtirmaya doniik kiigiimsenemeyecek bir adim kadin

4 r kadinlarin ¢alisan olarak sayildigi, kendi evlerinde Gicret  den yoksun bigimde iki buguk yiligina asgari Gcretin bi-  atiyor olusu. Bunun gocuklari istismara nasil agtigji, bu- ANKARA
/{ PR ]
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karsiliinda gocuk bakabildigi bir sistem: Bakanligin “daha  raz lizerine galisacak. Kadinlarin bir ginde ne kadar ¢ca-  ralarin denetlenemez olusu ise isin baska bir yani.
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E:YBi ﬁLDiVENAC")N['}l-\‘TDEN iZLENIMLER:
‘Gecim olmadan
cocuk nasil olacak?’

_ Buse KAYMAZ
Umraniye-istanbul

ktidarin “aile yil1i” ilanini kadin
iscilerle konugmak icin Dudullu
OSB’de yer alan Beybi Eldiven
fabrikas1 dntindeyiz. Beybi Eldi-
ven, kadin iscilerin yogun calisti-
&1 bir fabrika. Servislerine binene ka-
dar yaptigimiz sohbetlerde kime do-
kunduysak cumartesi giinii calismaya
ofkelenerek bagladi konusmaya.

“Aldigimiz ticret zaten asgarinin bir tik
tistil, onda da cumartesi giinii de ¢aligma-
ya geliyoruz. Madem aile yili ilan ediyor-
lar, cocuklarimi gérmem igin cumartesi
calismay1 yasaklasin iktidar” diyerek of-
keleniyor Dilek.

Dort ¢ocugunun oldugunu ama su an
birisiyle konussa asla ¢ocuk yapmasini
Onermeyecegini, bugiine kadar hicbir co-
cugu i¢in devletten destek alamadiginy,
genglerin de evlense bile birak cocuk
yapmayl, gecinemediklerini ve hep ailele-
rinden destek alarak ayakta kalabildikle-
rini ifade ediyor Dilek.

IKTIDARIN AMACI BASKA,
BIZIM GERCEKLIGIMIZ
BAMBASKA

Servisini daha az bekletmekle bizim-
le sohbeti biraz daha uzatmak arasinda
kalan Zeynep ve yanindaki arkadagla-
riyla konuguyoruz. Sorumuzu biz konu-
surken yandan isitmis: “Iktidarin aile yi-
I1 planin1 duydun mu?”, “Kadmlarin ¢a-
liyma hayatini diizeltmek i¢in yapilmasi
gereken ilk miidahale ne?”

Cumartesi giinii fabrika 6niinde ol-
dugumuz i¢in herkes hafta sonu calig-
maya kan kusuyor. “Iktidar daha ¢ok
cocuk istiyor, bizse gecim derdindeyiz”

diyor ve ekliyor: “Gec¢im olmadan co-
cuk nasil olacak? Daha ne kadar zam
alacagimizi bilmiyoruz ama kiraya zam
geldi, markete geldi, bizim patronun
sattig1 iiriinler zamlandi. Hiikiimetin
derdine bak, bizim derdimize bak” diye
serzeniste bulunuyor. Yanindakiler de
onaylyor.

‘COCUGUMU MESLEK
OKULUNA ALDIRACAGIM’

Fabrika kapisindaki sohbetlerimize
sahit olan giivenlik de soze girecek gibi
oluyor ama kadinlarin hararetli konug-
masini bolemiyor. Herkes servisine bi-
nip gidince onunla da konugmaya basli-
yoruz. “Belki iktidar iyi niyetle diisiin-
miustiir bu sefer” diyor. “Yaglaniyoruz
diyormus televizyonlar; o yiizden cocuk
yaparak niifusu koruma politikasi ma-
sum olabilir” diye ekliyor. “Peki, ayn1
hiikiimet genclere iilkeyi dar ederek
yurt dist hayalleri kurdurmuyor mu?”
diye soruyoruz ve ornekler veriyoruz.
Bu sefer de “dogru” diyor. En basit ce-
ligkileri bile ifade edince tartisma bu se-
fer kendi ¢ocuklarinin egitimine geliyor.
“Anadolu lisesinde okuyan ¢ocugumu
meslege aldiracagim, okuyanlarin duru-
mundan korkuyorum. Cocugum hizlica
is bulsun” diyerek aslinda ailelerin endi-
selerini Ozetliyor.

Kisa sohbetlerimizden anladigimiz,
iktidarmn “aile yili” sadece bir niifus pro-
jesi olarak degil, ayn1 zamanda aile ge-
¢indirme derdinden kaynaklanan 6fkeye
de bir sekil verebilme amaci tastyor.
Programi inceledigimizde, bu tepkiyi
Onleyebilecek ciddi bir adim olmasa da
akillar1 karigtirma ve hala inanmak iste-
yenlere bir vaat verebilmek igin 6nemli
bir hamle oldugunu goriiyoruz.

Emekli kadinlara mesai

ve bakim yiikii dongiisii

MERHABA Ekmek ve Giil okurlar ve ka-
dm.arkadaslanm. Ismim Kiymet. Gzel bir is
yerinde calisiyorum. Bu yazida amacim sa-
dece kendimi anlatmak degil. Cevremdeki
emekli olamamis veya emekii olmus ama
ga_hsmak zorunda olan kadinlari yazmak
Istiyorum. Sabah saatlerinde ise gitmek
Icin otobiise bindigim ilk zamanlarda by
kadar yasli insanin sabahin by saatlerinde
nereye gittiklerini diistindirdiim, kafamda
hf'astaneye gidebilecekleri cevabini verir-
d!m. 65-70 yaslarinda olan by kisilerin ise
gidebilecekleri aklima gelmemisti dogrusu.
Gevremde tanidigim birgok kadin emekli
olmasina ragjmen ¢alismaya devam ediyor.
Kendi gecimlerine yetmeyen emekli
maagi veya evli olan gocuklarinin yiksek
o_lan kira giderleri, torunlarin okul, kres vb.
giderleri icin galismak zorunda kaliyorlar.
EmeKiiligi gelmis ancak emekii maasinin
¢ok diisiik olmasi sebebiyle emekli olama-
yan memur ve Gzel sektGr calisani o kadar
¢ok kisi var ki... Emekli olmus ve calisma-
yanlar da kres (icretlerinin Gok yiksek ol-
masi ve annelerin galismak zorunda olmag
sebebiyle torunlarina bakmak zorunda ka-

||¥or. Torunlarin varliginin nineler icin bii-
yUk bir mutluluk olmasi gerekirken gocuk
bf]klmlnln kendilerine kalmas biyiik bir
qu haline geliyor ve cogu zaman bas ede-
nyygrlar. Evin nesesi gocuklarin bakimlar
?uyuk bir sorun oluyor aileler icin. Bakici
ucretleri asgari iicret seviyesindeyken bir
gocugun bile bakimi gok mesakkatl oluyor.
Cumhurbagkan tarafindan 2025 yil “aile yi-
II" olarak ilan edildi. Bu kapsamda genclerin
gylenmeleri ve lic-ddrt cocuk yapmalan
icin r;g’{itli tesvikler iceren metin yayinlandi.
Asgari iicretin sadece ev kirasina yettidi bir
durum varken séz konusu tesvik ve dde-
meler ancak bebeklerin bez giderlerini kar-
silayacaktr.

Genglerin is bulamama gibi bir sorunu
varken evlilik igin yapilacak tesviklerin de
pek bir anlami olmayacadgini distindyorum.
70 yasinda hal calismak zorunda kalan,
okulunu bitirmesine ve is aramasina ragj-
men is bulamayan bu kadar cok geng var-
ken tesviklerle bu siire ortbas edilmeye
calisiliyor.

_ Kiymet UGur
Eyiipsultan /ISTANBUL

Canva pro yapay zeka aract ile Gretilmistir
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Alile yil1

Burcu Giilacti OKDEMIR
Bursa

025 yil1, “aile y1l1” olarak ilan
edildi. Devlet, geng ciftlerin
evlenmesini tegvik etmek igin
evlilik kredisi gibi destekler
sunacagini ifade ediyor. An-
cak bu politikalar, aile kurmay ger-
cekten kolaylastirryor mu? Ekonomik
esitsizligin yiikii altinda ezilen gencle-
rin ve Ozellikle kadinlarin deneyimleri,
bu sorunun yanitini gozler dniine seri-
yor. Bursa’da bir tekstil fabrikasinda
calisan Eda’nin hikayesi, bu politikala-
rin geng ¢iftler icin ¢dziimden ¢ok bir
cikmaza doniistiigiinii ortaya koyuyor.

HAYALLERIN YERINI
KAYGILAR ALIYOR

Eda, nisanlisiyla evlilik karar aldigin-
da mutluluk ve heyecanla doluydu. An-
cak diigiin hazirliklara bagladiklarinda,
ekonomik gercekler bu heyecan: hizla
golgeledi. “Bir diiglin yapmak icin en az
400 bin lira gerekiyor. Diigiin salonlar1
yemeksiz 150 bin liradan bagliyor. Ye-
mekli olmasini zaten hayal edemiyoruz.
Beyaz esya, mobilya, gelinlik... Tiim bun-
lar1 diigtintince evlenmek bir hayal oldu”
diyor.

Yasadig1 ekonomik zorluklar Eda’nin
psikolojisini de derinden etkilemis. “Oy-
le bir noktaya geldim ki artik nefes ala-
miyorum. Psikolojik destek almayi dii-
stindlim, ama bir seans 2 bin lira. Onun
yerine taksitlerimizi 6demeyi tercih et-
mek zorunda kaldim. Bu yiikle terapiye
bile gidemedim. Nasil mutlu olacagimi
bilemiyorum, her sey sadece borglar ve
endiseler tizerine kurulu” diyerek i¢cinde
bulundugu ¢ikmazi anlatiyor.

IKI KiSILIK
YUK KADININ OMZUNDA

Eda, evlilik siirecindeki tim hazir-

ensel

mi1, borc¢ yil1 m1?

‘150 bin lira kredi veriyorlar: 400 bin liralik masrafin yamnda
bu neye yeter? Ustelik bir de geri deme sartlart var:’

liklarin kadinlarin tizerine yikilmasin-
dan sikayetci: “Evlilik dedigimiz sey
iki kisginin hayat kurmasi degil mi?
Ama ne hikmetse her is kadinin gore-
vi gibi goriliyor. Ceyizi kadin hazir-
lar, gelinligi kadin seger, evi kadin do-
ser... Herkes ‘Sen yaparsin’ diyor. Pe-
ki ya bu ytikii tasirken biz ne olacagiz?
Iki kisi mutlu bir hayat kuracagiz der-
ken, bir kisi eziliyor.”

Eda, bu strecin kadinlar1 ekonomik
ve duygusal olarak yiprattigini vurgu-
luyor: “Evlilik, kadinlarin omzuna
hem ekonomik hem de manevi yiik
olarak biniyor. Daha baglamadan tii-
kenmis hissediyorsun. Ama bu yiikii
paylagsmak icin de hicbir tesvik ya da
toplumsal destek yok.”

EVLILIK KREDISI QOZUM
MU, DAHA BUYUK BIR
SORUN MU?

Devletin sundugu evlilik kredisi gibi
destekler, genc ciftler icin bir coziim
olmaktan cok, yeni bir bor¢ anlamina
geliyor. Eda’nin bu konudaki goriisii
net: “150 bin lira kredi veriyorlar. 400
bin liralik masrafin yaninda bu neye
yeter? Ustelik bir de geri ddeme sart-
lar1 var. Yani daha diigiin yapmadan
borgla evlilige bagliyorsun. Bizim ihti-
yacimiz borg degil, gercek bir destek.”

Eda, borclandirma yerine ¢oziim
sunacak politikalarin devreye alinmast
gerektigini soyliiyor, “Bu sekilde hem
ekonomik hem psikolojik olarak c¢okii-
yoruz. Hayalimiz olan bir sey, hayati-
miz1 zindana geviriyor” diyor.

‘GENCLERIN UZERINDEKI
BASKI ARTIYOR’
Aile yili gibi politikalar, toplumda

genc ciftlere destek verildigi algis ya-
ratsa da gercekler oldukca farkli. Ge-
lir esitsizligi ¢coztilmeden, yiiksek ya-
sam maliyetleri diisiirilmeden, geng-
lerin aile kurma hayalleri bir ¢ikmaza
dontistiyor.

Eda, “Bu politikalar gostermelik.
‘Aile kurun, ¢cocuk yapin’ diyorlar ama
bunu mimkiin kilacak bir destek sun-
muyorlar. Ciftler ekonomik esitsizlikle
basa ¢cikamazken daha fazla borclana-
rak nasil bir gelecek kuracaklar? Bu
diizen degismedikge aile kurma hayali
sadece baski ve bor¢ anlamina geli-
yor” diyor.

ESIT BIR YASAM
KADINLARIN . .
DAYANISMASIYLA MUMKUN

Eda’nin yasadiklar1 sadece kadinla-
rin degil, ciftlerin ortak bir miicadele
stirdiirmesi gerektigini de gozler onii-
ne seriyor. “Birbirimizi desteklemedi-
gimiz stirece bu yiik hafiflemez. Ka-
dinlar olarak bu sistemin bize dayatti-
&1 esitsizligi kabul etmek zorunda de-
giliz. Haklarimizi talep etmekten
korkmamaliyiz. Ancak dayanigma ile
bu diizene bag kaldirabilir ve daha esit
bir hayat kurabiliriz.”

Bu sozler yalnizca bireysel bir caba-
nin degil, toplumsal bir miicadelenin
de cagrisi niteliginde. Kadinlar, eko-
nomik esitsizlige ve toplumsal baskila-
ra boyun egmeden, daha adil bir sis-
tem i¢in dayanigma icinde olmali. Da-
ha destekleyici ve esit politikalar ol-
madan, aile yil1 gibi projeler yalnizca
genglerin sirtina daha fazla yiik bindir-
meye devam edecek.

Fotograf: Freepik

ISCi kallmlar
cocuklarni
jirmeye hastet

‘Fazla mesai
yapiyorlar. O da
yetmiyor. Uzerine bir
de gecinebilmek i¢in
ek is yapan isci
kadinlar, ¢ocuklarina
nasil vakit
ayiracaklar?’

MERHABALAR. Ben 20 ya-
sinda geng bir kadn is¢iyim. Tuz-
la’da bir metal fabrikasinda cali-
styorum. Calistigim is yerinde ¢o-
cuklar1 olan kadin arkadaslarim
her giin ¢ocuklarina hasret ¢alisi-
yorlar. Kimisi haftada bir, kimi-
leri iki haftada bir ¢cocuklarini
gorebiliyor ciinkii kadinlar artik
cocuklart icin ek ig aramak zo-
rundalar. Bulduklar1 ek is ile de
en azindan ¢ocuklar: bitytikanne-
leriyle giizel vakit gegirsin diye
cabaliyorlar. Peki neden ¢ocuklar
anneleri ile degil de biiylikanne-
leriyle vakit geciriyor? Ciinkii ka-
dinlari aldig1 ticretler yetmiyor.
Fazla mesai yapiyorlar. O da yet-
miyor. Uzerine bir de gecinebil-
mek icin ek i yapan is¢i kadin-
lar, cocuklarina nasil vakit ayira-
caklar? Yeri gelince “Her aileye
ic cocuk lazim” diyorlar. Ama o
¢ocuklarin karninin nasil doyaca-
g1 séylemiyorlar. Ben fabrika-
daki is¢i arkadaslarimdan bunlari
duyunca utaniyorum. Neden bir
anne ve ¢ocuk hasret ¢ekiyor?
Biz kadinlar hayatin her alaninda
bin bir tiirli zorlugu yastyoruz?
Fabrikada, evde, sokakta yetme-
digi gibi beynimizde de gecim
derdi ile bogusuyoruz.

Tuzla’dan geng kadin isci
ISTANBUL
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Acinmizi orgiitlii

miicadelemiz yenecek

ilknur HAYLAZ
Esenyali-Istanbul

024 y1l1, acilarin golgesin-

de gecti. Ama kadmlar

hep ayakta durdu, hep

direndi. Her giin yeni bir

siddet, bir cinayet, bir ka-
yIp... Ama giines, kadinlarin gii-
ciiyle hep yeniden dogdu.

Kadmlarin, gozlerinde yalnizca
korku degil, bir isyan ve direnc
vardi. Her kayip, onlara bir adim
daha attirdi. Ama ne zaman dura-
cak bu oykiiler? Ne zaman sona
erecek bu siddet sarmali?

Ana akim medya, her yeni cina-
yetle ya da kayipla bir kez daha sar-
siliyor ve ozellikle kadin cinayetleri-
ni sansasyonel bir bicimde, maga-
zinsel bir dille giinlerce ele aliyor.

Opysa biz Esenyali Kadin Daya-
nisma Dernegi olarak her giin, her
saat, sayisiz vakaya taniklik ediyo-
ruz. Bazen bir telefon, bazen bir
gozyast. Medya bir kadinin 6limii-
ni tartisirken biz, her giin yeni bir
hayat1 savunuyoruz. Bu acilar, ne
kameralarin 6niinde ne de manset-
lerde biter. Bu acilar1 ancak orgiitlii
miicadele yener.

SIDDET VE

YOKSULLUK IC ICE

2024 yili kadnlarin yoksullukla,
siddetle ve cezasizlikla verdigi mii-
cadelenin daha da goriintir oldugu
bir y1l oldu. Esenyali Kadin Daya-
nisma Dernegi, kadinlarin ve ¢cocuk-
larin her gecen giin artan acilarina
taniklik ederken bu acilara kars1 di-
renclerini de bir o kadar biiyiittii.

Siddet ve ekonomik kriz i¢ ice
gecmisken kadinlar sadece fiziki de-
gil, psikolojik ve ekonomik siddetle
de miicadele etmek zorunda kaldi-
lar. Bircok kadin, sadece hayatta
kalabilmek icin degil, bir insan ola-
rak haklarini savunabilmek icin de
biiyiik bir direnise girdi. Kadinlarin
var olma miicadelesinin bir parcasi
olan dernegimizin 2024 yil icin ha-
zirladigl rapor, kadinlarin nasil bir
yil gecirdigini ortaya koydu.

Raporumuzdaki yer alan verilere
baktigimizda, toplam 5 bin 643 ka-
din ve cocugun dernege bagvurdu-
gunu, siddet goren kadmnlarin sayi-
sinin gecen yila oranla yiizde 55,9

“KADIN CINAYETLERINE,

SIDDETE, ESITSIZLIGE KARS
SUSMAYALIM i

{ w SES CIKARALIM

FRENPIL AR UAY ARSI DR

arttigin ve siddetin farkh bicimleri-
nin birbirini takip ettigini goriyo-
ruz. Fiziksel siddet, ekonomik sid-
det, psikolojik siddet ve cinsel sid-
det bir arada yasaniyor ve her biri
kadinlar farkl acilardan yipratiyor.
Gida, kira destegi, egitim masrafla-
11 gibi temel ihtiyaclara yonelik yar-
dim taleplerinin artmasi kadinlarin
yalnizca siddetle degil, derinlesen
ekonomik krizle de bas etmeye ca-
listigin1 gosteriyor. Kadmlarin cogu,
gecim derdinin yani sira cocuklari-
na bakabilmek icin de miicadele ve-
riyor.

Bagvurularin 435, siddet nede-
niyle destek talep eden kadmlar ve
cocuklardan olusuyor. Bu kadmlarin
cogunlugu hem fiziksel hem de psi-
kolojik siddet gordiigiini ifade edi-
yor; 220 kadin fiziksel siddet, 87 ka-
din psikolojik siddet, 28 kadin cinsel
siddet, 10 kadm ise dijital siddete
ugradigini belirtiyor. Ayrica, ekono-
mik siddet de yaygin bir sorun ola-
rak one cikiyor ve 90 kadin ekono-
mik siddete ugradigini soylityor.

BARINMA TEMEL BIR
SORUN

Kadinlarin bagvurulari yalnizca
siddetle sinirli degil. 1510 kadin ¢o-
cuklarinin egitimi icin okul yardimi
talep ederken 3 bin 330 kadin ise
gida, kira, fatura ve diger yasam
destekleri i¢in yardim bagvurusun-
da bulundu. Bu rakamlar, kadinla-
rin yasadigr yoksullugun giderek
derinlestigini gbzler 6niine seriyor.

Dernege yapilan bagvurularda
One cikan en biiyiik zorluklardan
biri de barinma sorunu. Yiiksek ki-
ralar, kadinlarin bagimsiz yasam

Fotograf: Ekmek ve Gill

kurmalarini engelledi. Ayrica, bas-
vurulan avukat taleplerinde de artig
yasand1.

OFKEMIZ VE
DIRENISIMiZ -
DEGISIMIN HABERCISI

Kadinlar, bosanma siireclerinde
adli yardim alamadiklari i¢in der-
nekten hukuki destek talep etti.
Bosandiktan sonra nafaka baglanan
bir¢cok kadin nafakay: alamadiklari-
ni1 soyledi.

Siddet magduru kadinlarin bii-
yiik kismi emekgi kadinlardi. Der-
nege siddete ugradig icin bagvuran
145 kadin ticretli bir iste calisirken,
210 kadimn ¢alismiyordu. Bunun yani
sira, 2-18 yas arasi ¢cocuklar da sid-
det magduru olmustu. Cocuklarin
ylizde 40’1 ihmal, duygusal, fiziksel
veya cinsel istismara ugramisti.

Kadmlarin yasadig1 sorunlari,
dayanisma agimizla hafifletmeye
calistyoruz. Yalnizca Istanbul’dan
degil, Tiirkiye'nin farkl illerinden
de bagvurular geliyor. Her yeni bas-
vuru, sistemin yetersizligini, ceza-
sizhigin etkisini ve kadmlarin hayat-
ta kalma miicadelesinin ne kadar
zor oldugunu bir kez daha gozler
oniine seriyor.

Kadinlar olarak sesimizi duyura-
bilmek icin sadece mangetlerde de-
gil, sokaklarda, derneklerde, ma-
hallelerde, fabrikalarda var olmaya
devam ediyoruz, edecegiz. Bizler
her bir kadmnin hikayesini duyurma-
ya, seslerini daha gliclii citkarmaya
calistyoruz. Ciinkii biliyoruz ki, aci-
larin ve kayiplarin ardindan gelen
her direnis, her 6fke, toplumsal de-
gisimin de habercisidir.
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Engelliler yeni
yilda daha yoksul

Zekine DUNDAR
Malatya

ENGELLI bireyler ve ailelerinin 2025 yi-
linda da yiizii giilmedi. Kesintiye ugrayan
engelli maaglar1 engellilerin yagamini yeni
yilda da zorlastirmaya devam edecek.

Engel durumu yiizde 60’1n tizerinde olan-
lar 5 bin lira; altinda olanlar ise 2 ile 3 bin
lira arasi bir maag aliyorlar. Bu durum en-
gellileri sefaletten sefalete siirtiklerken den-
gesiz ve yetersiz beslenmelerine de neden
oluyor.

Engelli cocuklarin mamaya erigimi ise
engelli Uicretleriyle dogrudan baglantili bir
sorun. Mama fiyatlarindaki fahis fiyatlar,
beslenme sorununu her gegen giin daha da
icinden ¢ikilmaz bir hale siiriiklityor ve en-
gelli ailelerini yer yer sadakalara mahkum
ediyor. Engelli maag1 almak icin gereken
kriterlerin ¢itasiysa yiikseltiliyor. Engelli ay-
Iig1 alanlar aile bakim iicreti, aile bakim {tic-
reti alanlar engelli aylig1 alamiyorlar.
VECIHE’NIN HIKAYESI

Vecihe 4 ¢ocugundan en kiiciigli zihinsel
engelli olan, aldig1 bakim iicretiyle gecinme-
ye calisan bir kadin.

Vecihe vaktiyle Agri’dan Malatya’ya gel-
mis. Esi calistigl iste dikis tutturmaya gonlii
olmayan bir insaat iscisi. Boyle diisiinmemi-
ze, Vecihe’nin elindeki bakim ticretini zorla
elinden almak istemesi neden oluyor. Veci-
he bu duruma kars1 ciktiginda ise sonu sid-
det ve engelli cocuguyla kapi disar1 edilmek
oluyor. Vecihe’nin biiyiik oglu bu durumu
kabul etmeyerek okulu birakip ¢aligmaya
bashyor.

Vecihe o giinti s0yle anlatiyor: “O karda
disaridaydik. Ailemin yanina gidemedim.
Her tiirli siddete maruz kaldim ama gide-
miyorum, caresizim.”

Geginememek Vecihe gibi kadinlari her ge-
¢en giin daha fazla ¢ikmaza siiriiklerken en-
gelli ayliklar1 kesintiye ugratilarak engelliler
ve aileleri yoksulluk kiskacina sikistiriliyor.




ensel

AILE YILINDA ARABULUCULUK TARTISMASI
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' Kadinlar ne bekliyor?

Av. Sevil ARACI

argl Reformu Strateji

Belgesini 23 Ocak’ta

aciklayan Cumhurbagka-

n1 Erdogan, bu yili “aile

yil1” olarak ilan ettikleri-
ni, aile kurumunun korunmasi icin yil
boyunca 6nemli ¢caligmalar yapacakla-
rin1 ifade ederek yeni strateji belgesi
dogrultusunda aile hukukunda uygula-
madan dogan sorunlarin giderilmesine
yonelik bircok tedbiri hayata gegire-
ceklerini sdyledi. Aile arabuluculugu-
nu sisteme entegre ederek anlasmaz-
liklarin mahkeme siirecinden Once ¢o-
ziime ulastirilmasini arzu ettiklerini
dile getiren Erdogan, “Aile mahkeme-
lerinin kurulug ve yargilama usuliin-
den ¢ocuklarin menfaatlerini gdzeten
bosanma ve nafaka usullerine kadar
genis bir yelpazede yeni reformlar
yapmay1 planliyoruz” sozleriyle yargi
reformundaki planlarina iligkin acikla-
malarda bulundu.

Yargi reformlar1 sdylemi ile kadin-
larin haklarinin tirpanlanmasi, yasa-
larda kadinlar aleyhine degisiklikler
yapilmast AKP iktidar1 doneminde
adeta aligkanlik haline geldi. Ustelik
iktidar, sermayenin ihtiyaglar1 dogrul-
tusunda her yili toplumun bir kesimi-
ne ithaf ederek o yili o kesim igin ce-
kilmez kiliyor. Zira gecen yila “emek-
liler yili” diyerek emeklileri canlarin-
dan bezdirmislerdi. Bu seneyi aile yili
olarak adlandirmanin 6zellikle kadin-
lar acisindan daha vahim bir tablo or-
taya doniisecegi ortada.

‘BOSANAMAZSINIZY

Aile Mahkemelerinde arabuluculuk
yonteminin devreye sokulmasit uzun
donemdir tartigiliyor ve bu yontem ka-
din érgiitlerince cokea elestiriliyor. Tlk
olarak 2016 yilindaki bogsanma komis-
yonunun raporu ile giindeme getirilen
bosanmalarda arabuluculuk meselesi, o
tarihten bu yana her firsatta 6ntimiize
stiriiliip kadinlarin tepkisini ¢ekince bir
stireligine rafa kaldiriliyor.

Gerekge olarak davalarm uzun siir-
mesi ve siirecin yipratici olmast ileri si-
riilse de amacin bunlar olmadigin bili-
yoruz. Zira Medeni Kanun’da hali ha-
zirda zaten taraflarin kosullarda anla-
sabildiklerinde bagvurabildikleri anlas-
mali boganma yontemi mevcut. Bu da-
valar hakim gozetiminde, tek celsede,
cok kisa siirede sonuclandirilabiliyor.
Reform adi altinda 6niimtize konula-
cak yontem, taraflarin uzlagsmalari s6z
konusu ise anlagmali bogsanma seklinde
kullanabildikleri bu yontemi yarg: de-
netiminden c¢ikarmak anlamina gele-
cektir. Oysa anlagmali bogsanmanin en
onemli kosulu, yargicin taraflari bir

Arabuluculuk

uygulamasi
zayif degil,
glicliiyii
koruyan bir
uygulama
olarak
ilerlemekte ve
yerlesmektedir.
Aile hukukuna
iligkin
konularda da

arabuluculugun
mecburi hale
gelmesi tiim
kadinlar i¢in
bir kayip
olacaktir.’

arada durusmada bizzat gormesi, her-
hangi bir tereddiit veya baski altinda
olup olmadiklarini denetlemesidir.
Boylece ozellikle taraflardan ¢cogunluk-
la zayif konumda olan, siddete ugrama,
bosanmaya zorlanma ihtimali olan ka-
din1 korumak hedeflenmistir. Arabulu-
culuk yonteminin siddet magduru ka-
dinlarin yine siddet baskisi ve tehdidi
ile anlasmaya zorlanmalarina sebep ol-
masi, daha da vahimi, kadmlarin bu si-
reglerde de erkek siddetine ve hatta ci-
nayete kurban gitmesi olasidir.

ARABULUCULUK
GUCLUYU KORUR

Cantalarinda koruma kararlar1 oldu-
§u, defalarca kolluga ya da yargiya bas-
vurduklari halde katledilmenin kadin-
larin en ac1 gergegi oldugu bir tilkede,
arabulucu yaninda
kadinlarin siddete
ugramayacaginin
hicbir garantisi yok-
tur. Failler adliye
icerisinde dahi za-
man zaman bdyle
girisimlerde bulu-
nurken arabulucu-
ya kadinlarin do-
villerek getirilip
getirilmeyecegini
de hicbirimiz bi-
lemeyiz.

Arabuluculuk
yontemi iktidar ta-

Fotograf: Ekmek ve Gl

rafindan ¢okga 6zendirilip 6viilmesine
ragmen, bu yontemin zayif konumdaki-
ni daha zayif hale getirdigi uygulamada
acikca goriilmektedir. Ornegin isci is-
veren arasinda yine mecburi sekilde
yiiriitiilen arabuluculuk siirecinde, is-
verenler isciyi haklarinin ¢ok altinda
meblaglara mecbur etmekte, arabulu-
cular da genellikle siirecin ¢cok uzun
stirecegi, anlasmanin daha karh oldugu
gibi sdylemlerle iscilerin kandirilmasi-
na destek olmaktadir. Acikgasi arabu-
luculuk uygulamasi zayifi degil, giiclii-

Kaynak: Freepik

yii koruyan bir uygulama olarak ilerle-
mekte ve yerlesmektedir. Aile hukuku-
na iligkin konularda da arabuluculugun
mecburi hale gelmesi tiim kadinlar icin
bir kayip olacaktir.

Bu iktidar, nafaka konusunda yil-
lardir stirdiirdiigii karalama kampan-
yalari ile gercekte var olmayan mag-
dur bir kesim yaratarak “nafaka mag-
durlar1”nin sorunlarii ¢ozeceklerini
sOylityordu. Saniyoruz ki bu yil nafaka
konusunda da erkeklere bir “miijde”
verecekler.

HAKLARIMIZA SALDIRANLARA KARSI MUCADELE

Gte yandan kadina yonelik siddete
dair etkili bir miicadeleyi higbir zaman
yiiriitmemis olan bu
"W iktidar, simdi de “Aile ici
. ve kadina yonelik siddet
suglan sorusturma
biirolarim iilke sathinda
yayginlastiracagiz”
seklindeki sdylemlerle
siddetle miicadele
ettigi goriintiisiinii
vermek istiyor. Oysa
siddeti cezasiz
birakan, failleri
yiireklendiren, kadinlar
icin etkili koruma
yontemleri gelistirmeyen,

siddete karsi en huyuk silahimiz olan
istanbul Stzlesmesi'ni bir gecede
yiiriirliikten kaldiran da yine tek adam
rejimidir.

Unutmayalim, 2016 yilindan bu yana
defalarca kez giindeme getirdikleri
diizenlemeleri bir tiirlii hayata
gecirememelerini kadinlar olarak
tepkilerimizi yiikseltmemize ve orgiitlii
giiciimiize bor¢luyuz. Medeni Kanun'un
kimi iyi diizenlemelerinin de yargi
reformlan adi altinda elimizden
alinmamasi icin kadinlar olarak yapiimak
istenen diizenlemelerin altindaki niyetleri
iyi okuyalim ve bu olumsuz
diizenlemelere karsi bir araya gelerek
miicadeleyi yiikseltelim.



Kivilcom EFTELYA
Malatya

Subat 2023’te meydana gelen,

aralarinda Malatya’nin da bu-

lundugu 11 ili yikict bir sekilde

etkileyen Marag depremleri-

nin iizerinden iki yil gecti. Iki
yil gegmesine ragmen depremin izleri
silinmedi Malatya’nin sokaklarindan.
HAla binalar yikiliyor, stiren ingaatlar
var. Depremin birinci yilinda tamam-
lanacag1 sdylenen konutlarin heniiz
yarist dahi tamamlanmadi. Malatya
hala yikintilar altinda.

EVLERIN YENIDEN INSA
EDILMESINI BEKLIYORLAR

Malatya’da insanlarin 6nemli bir kis-
mi1 konteyner kentlerde, hatta bir kismu
da cadirlarda hayatta kalma miicadelesi
veriyor. Ozellikle kadinlar giinlik hayat-
larin stirdiirebilmekte ciddi zorluklar
yastyor. 21 metrekarelik konteynerlerde
sikisip kalan hayatlar, en ¢ok kadinlarin
sirtina bir yiik gibi biniyor. Bu alanda bir
kap yemek hazirhiginin telasi, temizligi,
cocuklar1 okula hazirlayip gonderilmesi
gibi giinliik igler icin kostururken bu so-
guk kis giinlerinde elektrikli 1siticilarla
1sinan konteynerlerde yasanan elektrik
kesintileriyle miicadele ediyorlar. Kadin-
lar bir yandan en temel ihtiyaglarm kar-
sillamakta zorluk ¢ekerken bir yandan da
tacizlerin, aile ici siddetin ve cocuk istis-
marmin daha fazla yasandigini goriiyo-
ruz. Ustelik bir¢ok kadin bu zorluklarla
miicadele ederken is hayatini da stirdiir-
meye calistyor.

Konteynerlerde kalan pek ¢ok kadi-
nin depremin etkilerini iizerinden ata-
madig1 ve var olan binalarin depreme
karst dayanikliligina giivenmedigi icin

-

eve citkmak istemediklerini goriiyoruz.
Ama elbette ki en biiyiik etken artan ki-
ralar. Asgari ticret kadar, hatta asgari
iicretin tizerinde kiralara sahip evlere ta-
sinmak, asgari licretle geginen bir aile
icin imkansiz. Hepsinin umudu evlerinin
yeniden insa edilmesi.

NITELIKLI EGITIM, HIJYEN
VE SAGLIKLI YEMEK
SORUNU

Tiim bunlarin yaninda ¢ocuklarinin
nitelikli bir egitim almasini saglama zor-
luguyla kars1 karstya kaliyorlar. Dep-
remde hasar alan okullarin birgcogunun
heniiz yeniden yapimina baglanmamasi
ve yapimina devam eden okullarin ta-
mamlanmamast birden fazla okulun ay-
n1 binada egitim gérmesine, sinif mev-
cutlarinin ciddi oranda artmasina ve egi-
timde verimin diigmesine neden oluyor.

Okullarda temizlik personellerinin
bulunmamasindan kaynakli ciddi oranda
hijyen sorunu yasaniyor. Temizlik malze-

atta kalma miucadelesi |

melerinin alinmasi i¢in 6gretmenler ve
veliler kendi aralarinda para topluyor.
Okullarda saglikli igme suyuna erigim ve
saglikli beslenme sorunu da devam edi-
yor. Kadmnlarm her giin, cocuklarinin
okula gotiirebilmeleri icin saglikli, besle-
yici bir 6glin hazirlama cabasi ve telasi
da bizlere, kadinlarin miicadelesini ver-
digi “okullarda bir 6giin, ticretsiz, saglk-
l1 yemek” talebinin yakiciigini 6zellikle
deprem bolgesinde daha da fazla hisset-
tiriyor.

KARANLIK SOKAKLARDA
TEDIRGIN ADIMLAR

Gece aydinlatmalarinin yetersiz kal-
mastyla kadinlar, karanlik sokaklardan
tedirgin adimlarla gegiyor. Biiyiik bir ¢o-
gunlugu zorunlu olmadikea geceleri so-
kaga ¢ikmayi tercih etmiyor. Ayni za-
manda toplu ulagim araglarmnin yetersiz-
ligi, yikimin oldugu yollarin kapanma-
sindan dolay1 toplu ulagim giizergahlari-
nin stk sik degismesi ve toplu ulagim
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araclarinin aksam erken bir saatte son
bulmasi yasanan bir bagka zorluk. Ma-
latya’da aksam 7°den sonra minibiis,
8’den sonra otobiis bulamazsiniz.

DEPREM PSIKOLOJISINI
UZERINDEN ATAMIYORLAR

Kadilara “Depremden 6nceki Ma-
latya’ya dair en ¢ok 6zlediginiz sey ne-
dir?” diye soracak olsak pek cogu cap-
canly, 151l 1511 carsisinda gezinmek oldu-
gunu soyleyecektir. Sosyal alanlarin bir-
¢ogunun da yikilmig ve kapanmig olma-
s1, yerine yenilerinin az sayida kurulmasi
sosyallesmeyi de sinirlandiriyor. Bu da
¢ogu kisinin sosyallesememesine ve dep-
rem psikolojisini tizerinden atamamasi-
na neden oluyor. Ciinkii etrafinizda sa-
dece yikilan ve ingaatina devam eden bi-
nalar gorilyorsunuz.

Bir yandan yapilan yerinde ayristirma
ile bina yikimi ve enkaz kaldirmalarin
da saglikl bir sekilde yiirtitiilmedigini
gOriliyoruz. Yikimlar esnasinda, yikim
yapilacak alanin etrafinin kapatilmama-
s1, yikim yapilmadan 6nce cevreye uya-
rim yapilmamasi, enkaz pargalarinin
etraftaki binalara gelerek o binalara da
hasar vermesi, yikim yapilirken yeteri
kadar sulama yapilmamasi ve insanlarin
yikim esnasinda yayilan asbesti solumasi
ciddi oranda insan saghgini tehlikeye
atiyor ve bunun sonuclarin da ileride
gorecegiz.

Tiim bu zorluklar bizleri umutsuzlu-
ga, yilgiliga siiriiklemesin sakin. Ciinki
her yan yana geldigimizde, yanimiza bir
kadini1 daha kattigimizda, “Ne yapma-
11?” diye sordugumuzda, asil ¢oziimiin
dayanigmayi ve miicadeleyi 6rmek ve
onu bilyiitmek oldugunu gordiigiimiizde
gliclenerek cikacagiz, bizleri yikintilar
altinda birakan karanhga karst...



Hatice BOYRAZ
Yenimahalle-Ankara

una depremden dort ay once
esinden ayrilmig, tam “Diize-
nimi kurdum, giizel bir haya-
tim oldu” derken 6 Subat
depremini yagayan bir kadin.
Depremin hemen ardindan 20 Su-
bat’ta cocuklarini ve torunlarini da ya-
nina alarak Antakya’dan Ankara’ya
gelmis. “Depremde ¢ok aci yasadik,
cekirdek aileme bir sey olmadi ¢ok sii-
kiir, ama cok can kayiplarimiz oldu.
Ne yapacagimizi bilmez bir halde An-
kara’ya geldik, acikcast sarhos gibiy-
dik” sozleriyle anlatiyor o giinleri.
Suna sohbetimizde 35 yillik evliligi
stiresince kocasinin kahrini; kayinvali-
desinin, esinin ve kardeslerinin eziyet-
lerini ¢ok yasadigini soyle anlatiyor bi-
ze: “Yasadigim yer aile apartmaniydi,
altli iistlii oturuyorduk. Biiyiik ogluma
hamileyken kocamdan siddet gordiim;
annesinin, kardeslerinin eziyetlerine
maruz kaldim. Tabii, diyeceksiniz ki
evliligini bitirseydin. Bitirsem cocukla-
rimla gidecek hicbir yerim, giivenece-
&im hi¢ kimsem yoktu. Annem yasiyor-
du ama ailem de tepkiliydi. Gitsem ¢o-
cuklarimla rahat edemeyecegimi
anladim. Evliligim siiresince
esim calismama da engel
oldu. Onun igin 35 se-
ne kocamin kahrini
cektim. Kocamin ai-
lesi muhafazakardi,
ailesinin istegiyle
kizim 4 yasinday-
ken bagimi ort-
tim.”

‘PAZAR
PARASINI
KAYINVALIDEM
VERIRDT
Caligmasina engel olu-
nan, hicbir giivencesi olmayan
Suna, “Ekonomik bagimsizligim yok-
tu. Eski esim caligmami istemedi, evli-
ligimiz siiresince ekonomik siddet uy-
guladi. Pazar parasini kayinvalidem
verirdi. Thtiyaclar icin para vermezdi”
diyor. Siddete ve baskiya karsilik 35
yillik emegine ve ¢ocuklarina bagla-
nan nafaka ise “komik” denilecek tiir-
den: “Simdi siz diigtintin, 35 yil hayati-
mi1 paylastim. Onun kahrini cektim.
Ona ragmen ayrildigimda bana reva
goriilen bin liraydi. Nafaka olarak su
anda 2 bin 100 lira aliyorum. Babamin
maagini aliyorum 15 bin lira. Ama yet-
miyor ki, kiicik oglum iiniversitede
okuyor su anda. Onu okutuyorum.
Ayrildiktan sonra ¢alismaya bagladim
ama alisik olmadigim icin kaldirama-
dim. Bir de acik kalp ameliyati oldum.
Yani yapamadim.”

Fotograf: kmek ve Gl
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Suna esinden ayrilmig ve 6 Subat depremini aci kayiplarla
yasayan bir emekc¢i kadin. Depremin ikinci yilinda
yaptigimiz sohbette Suna’nin 35 yillik baski ve siddetle gecen
evliligini, deprem sonrasi yasadigi zorluklar ve tasindigi yeni

bir sehirde kadinlarla nasil giiclendigini konustuk.

BIR TERLIKLE CIKILAN
YOLDA KURULAN YENI BIR
YASAM

Depremin ardindan bir terlikle ¢ikip
Ankara’ya geldigini soyliiyor Suna.
Deprem sonrasi bir kadin olarak yasa-
dig1 zorluklari soyle anlatiyor: “Devlet
deprem sonrasinda kira yardimi yapt.
Bir buguk sene boyunca bir yil 3 bin
500 lira, alt1 ay 5 bin lira verdiler. Son-
ra kestiler. Su an herhangi bir destek
alamiyoruz. Ben Ankara’ya bir terlikle
ciktim geldim. Antakya’da kiractydim.
Oturdugum ev yikildi, yerine ev yapil-
madi. Oraya donsem nerede oturaca-
gim? Su anda gitsem bana bir sey diis-
milyor. Once mal sahiplerine veriyor-
lar. Zaten su anda bildigimiz kadariyla
deprem bolgesinde hala konteynerde

kalintyor. Bir dénem tek yasayan ka-
dinlara orada konteyner bile verilmedi.
Ben Ankara’da teyzemin evinde oturu-
yorum. Burasi olmasa oraya gitmek zo-
runda kalacaktim ve verecekler miydi
bakalim bana konteyner? Kizim ve og-
lum da evli. Onlarin yanina gitsem ken-
dimi bir sigint1 gibi hissedecektim ama
mecburen orada kalmak zorunda kala-
caktim. Yani tilkede yalniz bir kadn ol-
mak, ozellikle de esinden ayr1 bir kadn
olmak ¢ok zor.”

‘BU KENTTE KAYGILARIMI

KADINLAR GIDERDI’

Ankara’ya ilk geldigi donemler kay-
gili olsa da kadin dayanismasi ve tanig-
tig1 kadinlar ona destek olmus: “Anka-
ra’ya ilk geldigim donemlerde cok kay-

giltydim. Hig kimseyi tanimiyordum,
kendimi yalniz hissediyordum. Toplum-
da esinden ayrilmis, yalniz bir kadina
bakis ve davraniglar da ortayken... Fa-
kat sonra oturdugum semtte Ekmek ve
Giil okurlariyla tanistim, bu siirecte
yalniz olmadigimi fark ettim. Kendimi
umutlu, sansh ve giivende hissetmemi
sagladi. Bir sorun yasasam, gecenin bir
vaktinde de olsa kapisini rahatlikla ca-
labilecegim, yardim isteyebilecegim ar-
kadaslarim var. Daha 6nceden diizen-
lenen film etkinliginde bir araya gel-
mistim onlarla. Cok etkilendim, hosu-
ma gitti. Bu tiir bulusmalar daha da
arttirilmali. Kadinlarm birbirine do-
kunmaktan, dertlerini, sevinglerini ve
sorunlarini paylasmaktan bagka bir ¢1-
kar yolu da yok.”




Dilek OMAKLILAR
Hatay

Subat depremlerini iizerinden
iki yil gecti. Bu yil dontiimiinde
bazi ekranlarda anahtar teslim
torenleri, “coziilen sorunlar”
gosterilecekken gercek neymis,
Hatay’daki konteyner kentlerde barin-
maya calisan yurttaglardan ve en ¢ok da
yukii artan kadinlardan dinledik. Iki yil-
dir degismeyen sorunlar ve belirsizlik
icinde insani kosullar i¢in miicadele ve-
ren kadinlarin her biri ayn hlkaye
Iki yildir héla sozde “gecici barmma”
yeri olan konteyner kentlerde yasamaya
calisan kadnlarin yiikii azalmak yerine
cogaldi. Ciinkii engellilik oran1 da psiko-
lojik sorunlar da artti. Konteyner kentler-
de kreslerin yetersizligi ya da saglik ve
sosyal hizmetlerin yoklugu kadinlarin ken-
dilerini caresiz hissetmelerine neden olu-
yor. Aile ici iliskilerin bozuldugunu, sidde-
tin arttigini hangi kadina dokunsaniz du-
yarsiniz, o sorun yumagini birakir avucu-
nuza. Ve bu kadimlar ne yazik ki kendi
travmalarini hala atlatabilmis degil. Ka-
dinlara “Psikolojik destek aldiniz m1” diye
sordugunuzda cevap net: “Hayir.”

GUVENSIZLIK CEMBERI

Konu ¢ocuklarmin egitiminde yasadik-
lart sorunlara gelir. Egitime ara verip ca-
lisan ya da basarisizlik hissiyle hir¢inlagan
cocuklartyla “bag etme yontemleri” ise
“Bagka care yok” telkinleri. Sosyallese-
meyen cocuklart i¢in bir park isteyen ka-
dinlar, bir siire sonra giiven duymadiklari
bu kentlerde “Goziimiin 6niinde dursun
cocugum” demeye baglar. Kadimnlarin gii-
vende hissetmeme hali iki y1l sonunda
artmus durumda. Giivenli olmayan kent-
lerde bir de elektrikler kesikse veya ye-
tersizse o zaman endise daha da biiyiiyor.

giensel

Ne yazik ki iki yilin sonunda gegici barin-
ma yerlerinde elektrik sorunu devam edi-
yor. Elektrik verilen kentlerde ise sayag
sorunu gikiyor. Bir kadin, “Insani yasam
kosullarimizin olusturulmadig: kentlerde
sayaclarin takilmasi ne kadar yanligsa bu
sayaclarin takilma iglemlerini bizlerin
karsilamasi daha da yanls ve sagma” di-
yor. “Sacmaliklar” silsilesi i¢inde yalnizca
elektrik degil, su sorunu da siiriiyor. On-
ceden camagir makinesi yetersiz kalirdi;
makine geldi, su gitti. Yetmiyor, AFAD:
“Acil durum gecti, hak sahibi degilsiniz,
ikametgahiniz da az hasarli o yiizden c1-
kin” mesaj1 gonderiyor. Sadece kendisi-
nin calistig, asgari ticret bile almayan ve
iki cocugunu okutmaya calisan kadin
“Ben ne yapacagim” diye soruyor. Ne ya-
pacak? Kira yardimlari da kesildi, kadin-
lar ig arasak mu derken “santiye kent”te
yalnizca erkekler ig buldu. Isci sagliginin
olmadigy, giivencesiz igler...

20 YILDAHA
OMRUM YETER Mi?

“Ucuza mal etsinler diye meger biz-
leri mezarlarimiza gdmmdiisler” diyen
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bir kadin, simdi 21 metrekarelik yerde
yasam miicadelesi verirken, “Ya bunu
da bulamasaydik?” diyor.

Bir yil 6nce de “Onilimiizii goremi-
yoruz” diyen kadin, evlerine kavusup
kavusmayacaklarina dair hala onlerini
goremediklerini soylityor. Yillarca
emek verip bir ev sahibi olabilmis onu
da depremde kaybetmis, simdi simit
satiyor ve “Bir 20 y1l daha 6mriim ye-
ter mi?” diye soruyor.

“Elektrikler kesildiginde yemek de
yapamiyoruz” diyorlardi kadmnlar.
Simdi kimi kadin, artan gecim derdiyle
aksam saatlerinde ¢iktig1 pazarlardan
“clirimiig sebze” aliyor. Donerken de
marketin ¢opiin kenarina koydugu “ta-
rihi gecmis” triinlere bakiyor.

Bir kadna yeni yil dilegini sordugu-
muzda “Ne yeni yildan ne de bundan
sonraki yildan bir beklentim yok” ce-
vabini almigtik. Bu kentin “daha yasa-
nabilir” oldugunu gérecegine dair
umudu olmayan kadin, yalnizca ¢o-
cuklari i¢in umudunu koruyor ve
“Belki biz gdremeyecegiz ama ¢ocuk-
larim gorsiin. Daha iyi ig bulsunlar, is-
tiyorum” diyor.
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KADINLAR
MEYDANLARDA OLACAK

Defalarca sel basan ya da yangin ¢ikan
21 metrekarelik bu alanlar, degil iki kisi,
dort kisinin veya genis ailelerin yasayabi-
lecegi saglikli kosullardan hala uzakta.
“Depremde dldiremediklerini bu kosul-
larda yasamaya alistirdilar” climlesini sik-
likla duyarsiniz. Cogunda da bunu, “sii-
kiir” olarak duyarsiniz.

Kadmlarm nefes aldiklari, sosyallestik-
leri tek yer ise konteynerlerin Oniine yap-
tiklar1 bahgeleri. Giinesi gordiiklerinde
toplanip burada kahvelerini icerler. “Kira
vermeden oturuyorlar iste ya” diye soyle-
yenlerin bu 21 metrekarede bir giinlerini
gecirmeleri yeterli. Zira bu kentte, 200
konteyner kent ve 200 bini agkin barimn-
maya caligan yurttas var. Buyrunuz...

Tablo karanlik. Ama kadinlar, bir so-
runla kargilastiginda bir araya gelmeyi,
miicadele etmeyi coktan deneyimledi. So-
runlara ¢dziim iiretmeyi coktan 6grendi.

Elektrigi kesmeye giden yetkililerin
kargisinda en 6nde duran kadinlar, yan
yana gelince 6grendi karari nasil ¢ektire-
bileceklerini; kaldiklar1 kentlerde beton
santraline karg1 “yiiritmeyi durdurma ka-
rarlarinda” gordiiler kazanabileceklerini;
sular1 kesilirken de HATSU o6niine gide-
rek gordiiler ¢ozebileceklerini... Kontey-
ner kentlerde artik “Buranin muhtar gi-
bi oldum” diyerek kaymakama kadar ¢i-
kilan ve sonu kazanimla biten hikayeleri-
ni anlatan kadinlar daha cok.

Ekmek ve Giil olarak siirdiiriilen Kiz
Kardeslik Kopriisii’'nde gormistiik diri
tutulan umutlari ve dayanigmayr. Umut-
larini defne yapraklarina ve reyhanlari-
na saran kadmlar iki yilin sonunda yine
6 Subat’ta bahurlariyla meydanlarda
olacak. Yine “Ma rihna nithna hon” ses-
lerini yiikseltecek.

* Terk etmiyoruz, buraday:z.



‘Rile yrh cocugumun
giivente oldugu hir
yil olacak mi?

33 YASINDA, iiniversite me-
zunu bir kadn isciyim. Bir¢ogu-
nuzun bildigi bir fabrikada ti¢
vardiya calistyorum. Daha dnce
de evin ihtiyaclarina yetisebilmek
icin geceleri glinliik islere gidi-
yordum. Gece isleri de yeterli
gelmeyince bir tercih yapmak zo-
runda kaldim. Giindiiz ¢cocuklara
bakiyordum. Gece de ise gidiyor-
dum. Bagka carem yoktu. Cilink
cocuklarima bakacak kimsem
yoktu.

Vardiyali ¢alistigim icin bazen
cocuklarimi evde yalniz birakip
ise gitmek zorunda kaliyorum.
Sekiz yildir evliyim. Iki kizim var.
Biri kres caginda ama mahallede
ve ig yerinde kres olmadigi icin
sibyan mektebine gonderiyorum.
Diger kizim ilkokul birinci sinifa
gidiyor. Okulun disindaki saat-
lerde evde yalniz kaliyor. Bu be-
nim i¢in ¢ok agir. Ama mecbu-
rum.

Cumbhurbagkani bu yil aile yilt
ilan etti. Nasil olacak aile yil1?
Ben ve esim calismazsak cocuk-
larimiz a¢. Daha aile tiyeleri ayni
saatlerde evde yan yana gelemi-
yoruz.

Bu yil madem aile yili, cocuk-
larimin giivende yagayacag bir
yil olacak m1? Ise gitmek icin ev-
den cikip isten eve gelecegim sa-
atler arasinda devlet olarak ¢o-
cuklarimui giivenli bir yasam su-
nacak misiniz?

: Narin
Kiigiik¢ekmece/[STANBUL

ensel
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Kader gayrete asik dediler...

ir ise girebilmek icin her
turli gayreti gosterdim.
Ayn1 zamanda sabr1 da tek
bagina yagsayan bir kadin
. ve ayni zamanda bir anne-
yim. Is ararken yagadiklarim sabir si-
nayan bir komedi filmi gibi. Ozellikle
son yedi aydir her seyde bir hayir ara-
mak bazen yoruyor insani. Benim de
is arama seriivenin bir hayli yordu be-
ni. Olanlar hem beni hem ¢evremde-
kileri giildiiriir hale geldi.

2024 Haziran ayindan bu yana is basg-
vurulart yapip durdum. Tam dort farkly
yerden olumlu sonug alip sevinirken her
seferinde sevincim kursagimda kaldu.
Gariplikler dizisi, bir lojistik deposunun
miilakatinin “Bagvurunuz olumlu de-
gerlendirildi, evraklar1 hazirladiktan
sonra ise baglayabilirsiniz.” demesi ile
basladi. Biitiin evraklari teslim edip is-
bagt yapacagim giiniin bildirileceginin
sOylenmesi iizerine beklemeye koyul-
dum. Bu bekleyis tam ti¢ ay siirdii.

E, tabi tokun actan haberi olmazmis
ki sonug “Bir siireligine alimlarmmiz
durduruldu.” cevabi oldu. Oliir miisiin,
oldiirtir miisiin? Bosa gecen zamana mi1
yoksa aldigim cevaba m1 yanayim bile-
medim. Onun sokunu atlatamadan yine
bagvuru yaptim. Farkli bir depodan

arandim “Is goriismeniz olumlu, evrak
hazirlayin. Haftaya sali giinii isbagi ya-
pacaksiniz.” dendi. Derin bir nefes al-
dim, nihayet ise baglayacaktim. Ve bilin
bakalim ne oldu? Pazartesi glinii “Ser-
visler dolu. Yeni servisler eklenince en
gec 10 giine size geri doniis yapacagiz”
dendi. Bu yeni bekleyis de tam iki ay
stirdii. Sonug ne mi oldu: “Yeni olustu-
rulacak vardiya iptali sebebiyle ise alim-
lar durduruldu. Uzgiiniiz gelip evrakla-
rinizi alabilirsiniz.”

Ben de bosa gegen iki ay daha, “Ev
sahibi goziiniin icine bakar. Cocugun,
ihtiyaglari icin goziiniin i¢ine bakar. Se-
nin ne durumda oldugun kimin umu-
runda, karamsarlik yok.” dedim. Tekrar
bagvurulara devam. Bu kez  bir fab-
rika ile goriisme sagla-
dim, “olumlu” dendi ama
inancim da yok tabi. Ney-
se ki bu kez goriistigiim
yer evraklari teslim alip is
yeri kiyafeti verince, “Ta-
mam, bu kez oldu.” dedim.
Goriigme cuma yapildi, pazartesi
baslayacagim sdylendi, ti¢ hafta
gecti hala ses yok. Bu arada farkl
yerlere de bagvurular yapmaya devam
ediyorum tabi. Bu kez bir sekreterlik isi
buldum. “Yarm aranip gerekli bilgi ve-

rilecek.” denildi. “Hayirli olsun.” bile
denildi. Ondan da dort glindiir haber
yok. )

Sikintilar bununla da bitmiyor. Iste-
digin ise bagvuru yapabilmen de miim-
kiin olmuyor. Ciinki bir de yag sinir1
var. Yani 45’1 gectiysen sana gegmis ol-
sun. Simdi ben ne yapmaliyim? Emekli-
lik yaginin 60 oldugu bir iilkede, 45 yas-
la sinirlandirilmg is¢i arayan patronlara
ne demeliyim?

Esenyali’dan bir kadin
ISTANBUL

Az licret

MERHABALAR. 44 yagindayim, iki
¢ocuk annesiyim. Gecimimi ev temizli-
gine giderek saglamaya calistyorum.
Ayni zamanda Esenyali Kadin Dayanis-
ma Dernegi yonetiminde kadin cina-
yetleri, cocuk istismari, yoksulluk ve
ekonomik krizle miicadele eden ka-
dinlardan biriyim.

Asgari iicrete zam gelirse biraz ra-
hatlariz diye diistiniirken tam bir ha-
yal kiriklig1 yasadik. Ne yalan soyleye-
yim, asgari icretin en az 30 bin lira
olacagina dair umutluydum ama her
zamanki gibi kursagimda kald1r umu-
dum.

Biz bunca seyi diisiinerek yasamaya
calisirken evine temizlige gittigim ka-
dinlarin ise daha ekmegin, peynirin fi-
yatindan haberleri yok. “Kiymanin fi-
yat1 700 lira olmug” dedigimde bana,
fiyatlarin normal oldugunun sdylen-
mesi beni cok tiziiyor. Biz hicbir sey
alamazken onlarin, bizim alamadikla-
rimiza normal demesi her seyi sorgu-
latiyor bizlere.

Yeni yilin gelmesiyle “licretlere
zam geldi” dedigimde “Daha ocak
ayindayiz, herkes subatta zam aliyor.
Sen neden ocak ayinda zamli ticret is-
tiyorsun?” cevabini aldim. Sanki si-
gortali, maash calisantymisim gibi. Ta-
bi “Asgari ticrete yiizde 30 zam yapil-

, cok calismak

B | e

g Fotograf: Canva Pro yapay zeka araci ile olusturulmustur

it

‘Biz bunca seyi diisiinerek yasamaya caligirken evine
temizlige gittigim kadinlarin ise daha ekmegin,
peynirin fiyatindan haberleri yok.”

di, sen neden 500 lira birden artirtyor-
sun?” demesi de cabasi.

“Ben maasli ¢alisanin degilim, artik
yevmiyeler 2 bin lira” dedim. Zorla da
olsa kabul etti ama bu sefer aksamlar1
cikis saatimi bir saat ileri gekmeye
bagladi. Isim bitmesine ragmen bagka

isler citkarmaya basladi. Verdigi ti¢ ku-
rus paranin fazlasini almaya bagladi.
Ev isinde caligsan da somiirt her yer-
de. Az iicret, ¢ok calismak...

Sibel KAYGUSUZ
Esenyali/ISTANBUL
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Kadinlarda cinsel islev bozukluklan

Berna YILDIZ
SES Eskisehir Sube

Kadin Sekreteri

CINSEL ISLEV
BOZUKLUKLARININ
TEDAVISI

CiNSEL iglev
bozukluklarinin tedavisinde
multidisipliner bir yaklagim
izlenmektedir. Organik ve
fizyolojik sorunlar var ise
diger tip branslariyla ortak
konsiiltasyonlar ile
tedaviler uygulanmaktadir.
Kadin dogum, iirolaji, fizik
tedavi, endokrin, dahiliye
gibi branslar cinsel terapide
beraber calistigimiz, birlikte
dirsek temasinda
bulundugumuz branslardir.

Genellikle cinsel islev
bozukluklarinin ana sebebi

insellik; biyolojik,

psikolojik, sosyal,

kiiltiirel, gelenek-

sel, ahlaki, dini,

antropolojik, po-
litik ve ekonomik boyutlari
olan karmagik bir biitlindiir.
Bu nedenle cinsel sorunu
olan bir danisana yaklagim
da farkli bakis acilarini icin-
de barindirmahdar.

Diinya Saglik Orgiiti
(DSO), cinsel saghg bireysel
bir temel hak olarak tanimla-
mugtir. DSO’ye gore cinsel
saglik, “cinsel agidan fiziksel,
psikososyal ve sosyokiiltiirel
tam olarak iyi olma hali ve
bunun devamliligi» olarak
ifade edilir.

Aragtirmalara gore:

B Kadinlarin yiizde 30 ile

Gorsel: Canva Pro Kolaj

KADIN CINSEL ISLEV BOZUKLUKLARI TURLERI NELERDIR?

ylizde 60"t yasamlar1 boyunca CINSEL iSTEK CiNSEL UYARILMA VAJINISMUS psikolojik kkenli sorunlar
en az })II' kez cinsel islev bo- BOZUKLUGU BOZUKLU GU Vajinanin s icte bir kasla- oldugu igin bu alam.la
zuklugu yagamaktadur. rinda, cinsel birlesmeyi engelle- uzman cinsel terapistlerden

M En sik goriilen cinsel
islev bozukluklari, cinsel is-
tek bozuklugu ve uyarilma
bozukluklaridir. Her ti¢ ka-
dindan biri cinsel istek bo-
zuklugu ve uyarilma bozuk-
lugu yagamaktadir.

M 60 yas tsti kadinlarin
yiizde 60 ile yiizde 80’i cinsel
islev bozuklugu yasarken en
sik yardim alinan yas grubu
50-59 yag arasindadir.

B Geligmis tilkelerde te-
davi amaciyla bagvuran ka-
dinlar ileri yasta kadimlar

destek alinmaktadir.
Cinsel terapistler psiko-
egitim, ev egzersizleri,
biblioterapi (kitap
okumalari yapmak, konuyla
ilgili sinema filmleri
izlemek), konusma
terapileri gibi terapi
teknikleri uygulamaktadr.
Bu terapiler ile oldukga
basarili sonuglar
alinmaktadr. Ozellikle
vajinismus, istek
bozukluklari ve orgazm

SUREKLI veya tekrarlayici gekilde
cinsel uyanimanin yeterli bir islan-
ma-kabarma tepkisi olusturamamasi-
drr. Sorun, cinsel yasamin basindan
beri olabilecedi gibi sonradan da orta-
ya cikabilir. Bazi durumlarda belirli
partnerlerle ortaya cikarken dierle-
riyle goriilmeyebilir.

CINSEL istek bozuklugu,
siiregen ve tekrarlayan bir bi-
¢imde, cinsel fantezi ve arzu-
nun olmamasi veya zayif ol-
masi durumudur. Cinsel istek
bozuklugu yasayan kadinlar,
cinsel etkinlik baslatma veya
esinin baslattig cinsel etkinli-
ge katlma konusunda istek-
sizdirler. Sevigme veya mas-
tirbasyon sirasinda cinsel
uyariima belirtileri zayiftir veya
hi gerceklesmez.

yecek sekilde istem dist kasilma
olmasidir. Gogu vakada kasil-
malar nedeniyle cinsel birlesme
miimkiin olmaz. Cinsel birlesme
girisimi korku ve panik duygula-
n olusturabilir. Tedavi arayigi
genellikle cocuk sahibi olma is-
tedi veya cevrenin “Gocuk ya-
pin” baskisi ile ortaya cikar.

ORGAZM BOZUKLUGU

Kadinlarin cinsel birlesme ile
siirekli veya tekrarlayan bir bigim-
de orgazm olamamasi ya da

DISPARONi

Disparoni, cinsel birliktelik
sirasinda tekrarlayici agr du-

iken gelismekte olan tlkeler-
de geng ve orta yas kadinla-
rin cinsel sorunlarin ¢ozimi
icin destek arayisinda olduk-
lar1 gozlemlenmektedir.

B Tirkiye’de kadinlar
arasinda en sik bagvuru ne-

CINSEL TiKSINTi BOZUKLUGU

Bu bozuklukta kadin, cinsel ilis-
ki kurmaktan tiksinti duyacak ka-
dar rahatsiz olur. Cinsel iliskiden
kaginmak igin bas agrisi veya karin
agnisi gibi gerekgeler one stirebilir.

cok nadiren olmasi durumu-
dur. Bazi kadinlar mastiirbas-
yon sirasinda orgazm olabilir-
ken cinsel birlesme sirasinda
olamaz. Mastiirbasyon yaptigi
halde orgazm olamayan ka-
dinlarin tedavisi genellikle da-
ha uzun siirebilir.

yulmasidir. Yiizeysel disparo-
nilerde agn vajina girisinde
hissedilirken derin disparoni-
lerde agr alt karin ve kasik
bélgesine yayilir. Sebepleri
psikolojik veya fiziksel olabilir
ve her iki neden birlikte de-
gerlendirilimelidir.

bozukluklarinda bir hayli
yiiz giildiiriicii sonuclar
almaktayiz.

Kadinlar bu hizmete
genelde spesifik bir alan
oldugu icin kendi imkanlari
ile ulagabilmekteler. Devlet
kuruluslarinda sadece bazi

deni vajinismustur. e L
iiniversite hastanelerinin bu

KADIN CINSEL ISLEV - konuda béliimleri
Syt psikoLosix NEOEMER W vyt ve ik | DIGER NEDENLER i da ol
NEDENLERI I Gebelik korkusu olarak kadinlara bu hizmeti

DINAMIKLERI

B Evlilik catismalar
I Ese ilgi kaybi

Il Yakinhk sorunlan
B Esin cinsel beceri
eksikligi

B Pasif, bagimh es
I Eslerde cinsel
islev bozuklugunun
bulunmasi

[l Negatif beden imaji ve
diigiik benlik saygist
[l Edilgenlik, qekingephk
[l Kat dini ve ahlaki inanclar
M Kisilik sorunlan
[l Cinsel kimlik veya yonelim
sorunlar
Il Cinsel taciz ve travmalar
[l Cinsel fobiler veya
kaginmalar
Maskelenmis parafililer

] :sikiyatrik rahatsizliklar
Il Stres ve iiziintij kaynagi olan olay}

® _ege ar
I Yas veya cekicilikle ilgii endisele]:'
Il Gercek disi beklentiler
Il Hamilelik, dogum
Il Aldatiima veya esin sadakati
e S akatinden

Il Cinsel organlardan igren
hoslanmama gt

sunabilmektedir.

Kadin cinsel islev
bozukluklarinin tedavisi
miimkiindiir. Kadinlar
kendilerini bu konuda
caresiz hissetmemelidir.
Dogru kanallardan
alacaklan destek ile
kesinlikle yiizde yiiz tedavi
olabilmektedirler.

Aile dinamikleri, ebeveyn-
lerin birbirleriyle kurduklari
iligki, danigsanin ebeveynle-
riyle kurdugu iligki ve cinsel-
ligi degersizlestiren ya da
asagilayan bir aile yapisi ka-
dinlarda cinsel islev bozuk-
luklarini tetikleyebilir. An-
cak bunlarin yani sira cinsel
islev bozukluklarinin ortaya
¢ikma kosullarini hazirlayan
bircok faktor vardir.

M Sucluluk duygular
Il Performans anksiyetesi
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Iyi ki dogdun Mine Ozerden...

Filiz GUR *

Canim Mine,
]
ki giin 6nce 60 yasgina girdin. Bu
ay dogan cok sevdigim dostla-
rim, kardeslerim olmasina rag-
men benim sayacim seninkine
ayarliydi. “30 Ocak Persembe giinii
Mine’nin dogum giinii, unutma.”

Neler neler unutuyorum bir bil-
sen. Buysa aklimdan hi¢ ¢itkmadi:

Kag.yasinda 6zgiir kalacagini bil-
meyen bir kadin, 60 yasina nasil gi-
rer?

“Girmeyip de ne yapayim Filiz?”
desene. Direkt yanit alamadigim i¢in
kurgusal monologum devam edecek
sik1 dur!

Belki bizden daha goniil ferahh-
giyla giriyorsundur yeni yasina. Hem
masum hem hapsedilmis olmanin se-
nin iistiinden kismen aldig1 bazi so-
rumluluklar1 disiinecek olursak?

“Buradan sizin i¢in bir sey yapa-
mam sizi gidi digaridakiler, biraz da
siz ugrasin!” filan.

Yok, seni tanimasam uydurur du-
rurum ben bdyle. Oysa duydum ki
iceriden disarisi cok daha kot gorii-
niyormus.

Bu mektubu sana ve okuyan diger
herkese acik yazdigim icin cezaevinde-
ki mektup okuma komisyonu senden
once okuyup “Goriilmiistiir” diye tes-
lim edene kadar mektup bir siirt kisi
tarafindan “gortilmiis”

N

olacak. Isin giizelligi de su ki tarafim-
dan mahremiyeti kaldirilmis bir mek- -
tubun acilmasinin artik higbir 6nemi-
nin kalmamasi. Bu da size attigim
tictincii gol olsun komisyon tyeleri.
Daha 6nceki iki agik mektubu ya-
zarken kendimi ikiylizli hissetmis-
tim. Simdiyse gonliim rahat. Senin -
icin dogum giinii hediyem, senin gibi
giizel bir kadimin dogum giiniinii her-
kese duyurmak olacak. Ey ahali! Mi-
ne adinda bir cigek, tag duvarlarin
arasinda mis gibi kokmaya devam
ediyor, duyuyor musunuz?
Gecgenlerde Cagla senin dogum gii-
niin i¢in Ozel bir toplant1 yapip kay-
detti: Aglarim diye kamerami agma-
dim basta. Ben epey sulu goz biriyim
ayiptir soylemesi. Orada olmayan bi-
rinin dogum giinlinti kendi aramizda
kutlamak yeterince acikliyken tstiine
seni tanimuis, bir sekilde bir yerlerde
ortak giizel isler yapmis olanlarin an-
lattiklarini dinlemek... Sonrasinda se-
ni ziyaret edebilenlerin aktardiklar
bazi yoksunluklardan haberdar ol-
mak. Infaz memurlari disinda kimsey-
le goriisemediginiz yalitilmis bir or-
tamda tutuldugunuzu ve konusmaya
hasret kaldiginizi bilmiyordum.
(Ozenmedim desem yalan olur.)
Sizin de oradan izlediginiz tizere
buralar iyice garaipler sirkine dondii.
Bazi iceridekilerin disariya, bazi disa-
ridakilerin igeriye, bazi kurgularin

gercege bazi gerceklerin kurguya
cevrilmesi s6z konusu. Nerede daha
giivende oldugumuz da ayrica tartisi-
lir. Iceride mi disarida mi, hakikatin
dikenli kucaginda mi, aldanigin tath
rehavetinde mi?

Bir de ilgili ilgisiz herkesi tombala
torbalarina atip zoraki birinci ¢inko,
ikinci ¢inko eslesmeleri yapma proje-
si bagladi. Evet kizma, ilgili ilgisiz
derken senin isnad/ iddia edilen suc-
la zerrece ilgisiz ama konunun- 0ziiy-
le ilgili olman bir yana simdi ayni
torbaya ilave edilmeye calisilan bazi
insanlarin konuyla ilgisiz ama konu
basliklar1 bambaska suglarla ilgili ol-
malar1 cok miimkiin. Yani simdiye
kadar kizdigimiz sey, buncacik temiz
kalmisken boyle ilgisizliklerle kirlen-
mesine daha da kizmamiz miimkiin-
mils demek Kki!

Boyle konusunca da dava insani
gibi goriinmek istemem. Benim top-
lamda kac davam var diistinmem la-
zim. Biri sensin. Toplu ve torba ola-
rak degil. Bashk olarak degil. Sade
ve biricik olarak Mine. Bir defa da
Kaz Daglar’'na maden yapilmasin di-
ye gitmistim, onu da sayarsak iki. Za-
ten onun arkasinda da cok durma-
mis, bir toplu yiiriiylise gidip don-
mustum. -

Diistindiim de savaslara filan da
karstyim ya acaba bizim Saraclar
Caddesi’'nde kizim Ayse ile iki kisilik
bir protesto ekibi olarak pankart ag-
mamiz sayihir m1? Diisiindiikce de
giilesim geliyor. Israil bizim pankarti
goriip ateskes gortismelerine Katilmig
diyorlar. Pankarta da pastel boyayla
$Kotiyii Goriiyoruz” yazdik. Cok

etkili oldu demek ki (Kih kih).
Simdi sOyle ki Mine’cim “Kah-
rolsun bilmem hangi tlke” di-
ye toptanci kahirlar yazami-
yorum ben. Her iilkede her
kanaatten insan oldugunu bi-
lecek, secili hiikiimetlerin
herkesi temsil etmedigini
bilecek yaslardayiz.
Toplu bir kahir iste-
miyorum. Spesifik
kahir tercih ediyo-
rum.

Ben bu satirlar1 yazarken kim bilir
kimler neleri dava ediniyor? Birileri

“yangin yonetmeliklerini, birileri ruh-

sat sartlarini, birileri gorev tanimlari-
nin gerektirdigi mahkumiyetleri. ..
Takip etmedim ben, giicim yoktu.
Subat depreminden hatirlarsin, ruh
sagligim bozulmustu. Bir hikaye din-
lesem 6nceki bildigim hikayelerin
voltrana doniisiip beni 1s1n kiliciyla
tarumar etmesi ¢ok mimkiindii. Hig
bakamayip gozlerimi kulagimi kapa-
tip kagtigim i¢in, sahitligimi pdylas-
madigim icin 6zir bile dileyemem,
akil sagligini kaybedenlerin sahitligi
kabul edilmiyor ¢iinkii.

Ezbere biliyorum zaten. Tarih ders-

~lerinde anlattigim degismez gercekler.

Hepsi bir seye cokme hikayesi.

Huzurumuza cokiiyorlar. Gelece-
gimize cokiiyorlar.

Var var, davalarim var da...

Bdylesi bir eylemsizlikle evren ne-
yi alkislayacak hi¢ bilmiyorum. Oyle
duralim biz. Bakalim.

Arkadasin Elif ile tanistik. Seni zi-
yaretleri sirasinda ona, yolladigim
mektuplari sevdigini sdylemissin. Iste
o zaman Mine, nihayet, burada utanc
icinde kivranmak diginda bir sey yap-
t1igim1 anlamis oldum.

Eger icerlemezsen ironinin dibi
ama bu bilgi beni bir miktar 0zgiir
kild1. (Sakaci da bir sirin)

Simdi ben mi sen mi daha 6zgiir
belli degilken okuyanlara donmek is-
terim.

Kardesin Deniz, yas gliniin i¢in ya-
pilabilecek birkag sey listelemis. Bun-
lardan birini onun hediyesi olarak
burada agmak isterim,

Sunlari seciyorum paketin icinden:

Mine’ye ne sormak istersiniz?

Iyi ki dogdun Mine, clinki...

Bunlara yanit yazmak isteyenlerin
bana mesajla iletmesini isteyecegim
mektubu senden 0nce okuyanlardan.

-Sonra da onlartayri bir mektup ola-

rak sana yollamayi diisiiniiyorum.
Eminim ki sana degen her ciimley-
le bizim icin biraz daha VAR olacak-
sin. lyi ki dogmus biri olarak.
Filiz’in, sahidin...
*filizy63@gmail.com

MINE OZERDEN KIMDIR?

SiNEI‘IACI,peIgeseIci, reklamci ve eski Anadolu Kiiltir
calisani Mine Ozerden, 2011 sonunda Taksim'in yayalasti-
riimasi ve Gezi Parkimin yerine Topgu Kislasi yapilmasi
projesine karsl olusturulan Taksim Platformu yesi ol-
du. Gezi Parki eylemlerine bagl olarak yiiritiilen Gezi Par-

*"  kiDavasrnda, 25 Nisan 2022de "hiikiimeti ortadan kaldir-
maya tesebbiise yardim etmekten” 18 yil hapis cezasi is-
temiyle tutuklandi.



Meri¢c 6ZYURT

tindiiz kusagi program-

larini bilmeyen yoktur.

Genel izleyici kitlesini

kadinlarin olusturdugu

da agikar. Evin isini ya-
parken, kahve icerken kendi kendine
konusmamak i¢in agilan televizyonda
sabah 10’dan aksam ana haberlere
kadar biitiin kanallarda ayni ses yan-
kilanir neredeyse. Kadinlar igin iireti-
len icerikler, yemek tarifleri ile bagla-
yip marjinal ve siddet dolu hayat hi-
kayeleriyle devam eder. Televizyon-
larda uzun siiredir cetrefilli olaylara
ver veriliyor. Kaybolan ¢ocuklar, 1-
diiriilen kéyliiler vb. bircok hikayeyi
kolluk ve yargi yerine Miige Anli ¢6-
ziiyor. Miige Anli okul yiizii g6rme-
mig geng yasta anne olmusg biitiin ka-
dinlara, “Gtiglii olsaydin da bunlari
yasamasaydin” sozlerini ici pek rahat
sOylilyor mesela.

Bu program tarzi, siddet ve sugun
kolay reyting getirmesiyle iliskili el-
bette. Miige Anli ile baglayan 20 se-
neye dayanan bu furya kolay pazarla-

niyor. Bunu, izleyen kadimlar da bili-
yor ama her kumanda darbesiyle yeni
bir kanal ve benzer bir hikaye acili-
yor.

KADINLAR EKRANDA
NEDEN HIRPALANIYOR?

Bunlardan biri olan Zahide Yetis
ile Yeniden Baslasak programi, gecti-
gimiz giinlerde bir adli vakay1 giinde-
me tagidi. Adana’da bir kadinin egini
bigaklamasi olayinda bigaklanan es
programa konuk oldu. Kadinin iddia-
lar1 eginin kumar borcunun oldugu ve
kadinin insanlar tarafindan taciz edil-
digi, esinin bu duruma sebebiyet ver-
digi ve kadini fuhusa siiriiklemeye ca-
listig1 yoniinde. Bigaklanan adam ise
aldatildigini iddia ediyor.

Bu olayda ad1 gecen, televizyona
¢ikan kadin ile ilgili sosyal medya
platformu X’te (eski adiyla Twitter)
ortaya atilan, ash astari belli olmayan
yetigkin filmlerinde oynadigina dair
iddialar var. Zahide Yetis de durum-
dan vazife ¢ikarip bu iddialari prog-
ramda kadmin esine sordu. Hatta go-
rintiileri izletti. Peki neden? Neden
kadnlara yonelik olan programlarda

kadnlar bu denli agsagilaniyor ve hir-
palaniyor?

Giindiiz kusagi yaymciliginda en
bayag bicimde kaygi, korku ve gii-
vensizlik asilayanlar kazanir ¢iinkii.

BiR DE BOYLE
‘TERBIYE’ EDILIYORUZ

Izleyen birgok kisi anlatilan olayla-
rin ginliik rutinde karsisina ¢ikmaya-
cagin biliyor. Ama bunlar gergek
olaylar ve sokakta, markette, pazarda
kargilagmis olabilecegi insanlar tara-
findan yasandilar. Artik bir program-
da iki, ii¢ vaka alimiyor. Birgok kisi
kayiplarini bulmak ya da ugradig
haksizligin ortaya ¢ikmasi i¢in bu
programlara bagvuruyor. Boyle ku-
rumsallagan bir merci olarak karsi-
mizda duruyor Giindiiz Kusagi.

Palu ailesinden Narin’in oldiiriil-
mesine kadar her tiirlii yoz ve vahsi-
lesmis sug, bu programlar en ince ay-
rintisina kadar anlatiliyor. Uretilen
igerigin kendisi kurgu olmadigi icin
bir¢ok insan izlerken magdurun yeri-
ne kendini ¢ok hizli sekilde koyuyor.
Bu programlar o kadar yerlestiki zih-
nimize “Bunlar nasil hayatlar?” sas-

Fotograf: Freepik

kihgmin yerini ¢oktan “Ben ¢evre-
me giivenmeyeyim, ¢oluguma ¢ocu-
guma dikkat edeyim” tutumuna bi-
rakmig durumda. Bunu izleyen biri-
nin “Siikiir benim bagima gelmiyor
bunlar” dememe sansi da yok zaten.

Programlarin temel anlatis1 kadin-
lar ve erkeklerin davraniglari ne tec-
riibelerinden ne de yasam sartlarin-
dan etkilenmiyormus gibi bir bakig
acistyla ilerliyor. Buna gore de yasa-
nan olaylarda hakli ya da haksiz ara-
niyor. Tam da bu kadin programi an-
latisinin gérmedigi ama bizim yasa-
diklarimiz var. Iste, okulda, sokakta,
evde maruz kaldigimiz ¢ok bigimli
siddet ve bunlarin cezasiz birakilmasi
var. Yetmezmis gibi her giin bu prog-
ramlarla da “terbiye” ediliyoruz.

Buna ragmen ¢ocugu almaya yeti-
semeyince aradigimiz arkadaglarimiz,
yemegin tuzu eksik kalinca kapisini
caldigimiz komsularimiz da var. Bii-
tiin bu kaos ve ac1 anlatisinin karsi-
sinda her giin isimizi, emegimizi, ha-
yatimizi birbirimize emanet edebildi-
gimiz kadinlar var. Ve her kanalda
¢tkmasa da bizim hikayemiz daha ¢cok
yasaniyor!
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